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6PEST,QVAN,|E VO
VYVYSENYCH ZAHONOCH
VyvysSené zahony predstavuja
vysokoefektivny a zaroven
dekorativny prvok na pestovanie
byliniek ¢i zeleniny.
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Ak nemate na projekty,
ako je vlastnosruc¢né
zhotovenie vyvysSenych
zahonov v zahrade, Cas,
poobzerajte sa po hotovych
rieSeniach
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Aké st vyhody a nevyhody
zahradnicenia vo vyvySenych
zahonoch. zhotovenie
vyvySenych zahonov, ¢as,
poobzerajte sa po hotovych




)

POSTUPY VLASTNYMI RUKAMI

21 ZAHON ZO STARYCH DOSIEK 26 JEDNODUCHY VYVYSENY ZAHON
Predstavuje lacné riesenie vhodné S OPOROU NA UHORKY
aj do svahovitého terénu. Ak chcete pestovat uhorky a ziskat pre

ne viac miesta, tahajte ich rast do vysky.
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31 VYVYSENY ZAHON 37 NizKY ZAHON
ZO STARYCH FOSNI Z DREVENYCH HRANOLOV
Na zhotovenie vyvySeného zahona Kvalitne zhotovené vyvysené zahony
mozete pouzit aj staré fosne. chrania rastliny pred prerastanim
buriny z okolitej pody

46 PALETOVY ZAHON 51 VYVYSENY ZAHON z0
Ako plot mdzete pouzit drevené STIEPKOCEMENTOVYCH DIELCOV
zasteny, ktoré eSte skraslite okrasnymi Jednotlivé dielce staci len do seba
zahonmi a lavickou z paliet. zasunut a rohy spevnif klinmi.
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57 GABIONOVY VYVYSENY ZAHON 63 TEHLOVY VYVYSENY ZAHON

Kombinacia gabionovych sieti Zo starych tehal dokazete vytvorit
s kamenivom a drevenych hranolov robi stylovy zahon, ktory usetri priestor
z hriadok zaujimavy pohl'adovy prvok. a vodu.

68 VYVYSENY ZAHON 74 vYVYSENY ZAHON Z PRIRODNEHO
Z BETONOVYCH BLOKOV KAMENA
Vhodnou alternativou k drevenym Roky fungujtcej zdhrade doda novy
vyvySenym zahonom st prefabrikované impulz vyvyseny zahon z prirodného

betonové prvky so vzhladom kamena. kamena.
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82 VYVYSENY ZAHON NA KOLIESKACH
Zivotnost vyvySenych zdhonov z dreva MoZete si nim skraslit aj terasu,
moZeme predlZit ich pravidelnou pretoze vd’aka kolieskam sa d4 podla
udrzbou. potreby Sikovne presuvat.



PESTOVANIE VO VYVYSENYCH
ZAHONOCH

Vysoka efektivnost pestovania najma uzitkovych rastlin je vzdy vitanym
prinosom pre kazdého zahradkara. Ak k tomu pridame este aj dekorativny
ton, vytvorime zo zahrady jednotny harmonicky celok lahodiaci oku a plny
chutnych vitaminov.

TEXT ING. JAROSLAV PiZL FOTO ARCHIV AUTORA, ISIFA/SHUTTERSTOCK

KAM S NIMI?

Spravne umiestnenie vyvysenych zadhonov a ich poloha zavisia od toho, ¢i ide

o pestovatel'sky a tzitkovy zahon alebo okrasny, architektonicky dotvarajuici zadhradu:

© uzitkovy zahon, ktory je urc¢eny najma na pestovanie zeleniny a byliniek, musi byt
umiestneny na celodennom plnom slnku, svojou dlh§ou osou v smere sever — juh; pre
teplomilnejsie rastliny je vhodnejSie, ak je prisadeny k juznej stene budovy;

© vhodné je kombinovat azitkovy s dekora¢nym efektom tychto zahonov;

© vyvySeny zahon v zahrade by mal byt umiestneny na nespevnenej pode, aby don
mali volny pristup uzZito¢né podne Zivocichy a aby prebytoéna dazdova a zavlahova
voda mohla vsakovat do pody a, naopak, aby pocas sucha zahon mohol cerpat vlahu
z podlozia;

© vynimkou moze byt umiestnenie vysokého terasového zdhona na svahu alebo na
betéonovom ¢i dlazdenom podlozi — to sa tyka najma komunitnych mestskych zahrad;
takéto zahony si vyzaduju doslednejsSie zavlaZzovanie.

KONSTRUKCIA A MATERIAL

Vysoké zahony podla svojej konstrukcie a pouzitého C":IERNY
materialu mo6zu byt vytvorené z jednoduchého p

dreveného debnenia, ale takisto z r6zne velkych vriec M
naplnenych substratom. Vyuzit sa daja aj prepravky na A ST R Ee e
ovocie ¢i palety, nepouzivané kuchynské a iné nadoby, natrieme nagierno, sinie¢ko ho
velkoobjemové plastové kompostéry. Za stredne bude dobre prehrievat,
vysoké mobilné zdhony mozeme povazovat debnic¢ky na ?g 5\1/:)'/ ar izrgﬁizii?nig
kolieskach s rozmermi priblizne 120 x 80 x 50 cm. teplomilnych rastlin.

VyvySené zahony mo6zu mat aj vyssiu dekorativnu
hodnotu, ked’ st vytvorené napriklad z drevenej gul'atiny
stipovito zatléenej do zeme alebo vymurované z prirodného

kamena ¢i tehal, pripadne z gabionov (drotené pletivo vyplnené kamenmi). Ti, ktori
maju svahovity pozemok, mo6zu svah vyuzit na vytvorenie spevnenych ,rodiacich“ teras.




AKO PESTOVAT

ZAHON AKO KOMPOSTER, KTORY RODI

Efektivnost vyvysenych zahonov spoc¢iva hlavne v kvalite fermentac¢nych schopnosti

ich substratovej vyplne. Ta by mala v maximalnej miere vyuzivat rozkladny proces

biologickych odpadov na tvorbu novych rastlinnych zivin a tepla.

Priroda takto funguje, mozeme to skusit aj my a dosiahnut tak maximalny aspech

s minimom namahy a nakladov, a najma bez chémie. Treba si uvedomit, ze

napln vysokych zahonov nie je vlastne nic¢ iné ako dobre zalozeny a oSetrovany

kompost; podla toho, ako je v komposte ulozeny rastlinny odpad, rozlisSujeme:

© pomalsie fermentujaci kompost, ktory sa zvycajne zaklada vrstvenim jednotlivych
druhov rastlinného odpadu podl'a uréitej schémy, rozkladny proces prebieha
rok a dlhsie; takyto zdhon mo6zZeme pestovatel'sky vyuzivat viac rokov s tym, ze
kazdoroc¢ne doplnime zosadnuty substrat kvalitnym kompostom:;

© rychlo fermentujici kompost — tzv. rychlokompost, ktory sa nevrstvi az na
spodnu drenaznu vrstvu, ale je skor zmesou réznych odpadov, ktoré st v nom viac
rozdrobené a zmieSané s kvalitnou ornicou alebo so zrelym kompostom; takyto
kompost rychlejsie a vo vacSom mnozstve vytvara nové ziviny a takisto viac tepla
ako vrstveny kompost.

Samozrejme, vyvySené zahony mo6zu byt naplnené aj nekompostujicim substratom,

teda kvalitnou po6dou, do ktorej vysadime napriklad okrasné rastliny nenaroc¢né na

Ziviny.

VYVYSENY ZAHON TREBA PREVZDUSNIT

Velkou chybou pri vyvysenych zahonoch byva, zZe sa nereSpektuje jedna zakladna
poziadavka dobrého kompostovania, a to, Zze sa do kompostujicej sa naplne v zahone
neprivadza dostatok vzduchu, ktory by nahradzal prehadzovanie, teda prevzdusnovanie
klasického kompostu. Tym sa brzdi rychlost kompostovania, a ¢o je horsie, namiesto
aerobnych baktérii (potrebuja vzduch), ktoré vytvaraju ziviny potrebné pre rastliny, sa
v zahone rozmnozia anaer6bne, vacsinou hnilobné baktérie, ktoré produkuji neziaduce
az jedovaté latky.
Prevzdusnenie vysokych zahonov mozeme zrealizovat viacerymi sposobmi:
© pri zrubovom ¢i doStenom obloZeni vynechame medzi jednotlivymi doskami
alebo gul'atinou 1- az 2-centimetrové medzery,
© podobne vynechdvame medzery aj pri zahonoch murovanych z kamena alebo tehal,
© ako vetraci doplnok mézeme vytvorit pomocou drenaznych riarok d’alSie vetranie,
© ak pouzivame plastové vrecia, tak ich na viacerych miestach prederavime (aj
naspodku — drenaz),
o vel'mi vhodné st nad sebou nastavané prepravky na ovocie, ktoré ¢asto maja skary
na bo¢nych stenach.
Toto vetranie vSak ¢iasto¢ne napln vysusuje, preto dbame na pravidelné zavlazovanie.



AKO PESTOVAT

AKA JE URODNOST VO VYVYSENOM ZAHONE?

Ak vzajomne porovname vynosy zeleniny na plochych zahonoch, na nakopcovanych
biohriadkach s irodou na vysokych zdhonoch, tak realna skiisenost nam potvrdi, ze
vy$ka trody pri tychto troch systémoch pestovania bude v pomere 1: 2 : 3. Uroda

z vyvySeného zahona je teda az 3-nasobne vyssia v porovnani s tradiénym plochym
zahonom. NavySe, takto pestovana zelenina skor dozrieva,

je odolnejsia a ma podstatne lepsiu kvalitu aj chut.

VYSOKY ZAHON AKO BIOLOGICKA PEC

Rozkladné procesy v kompostovej naplni vyvysenych zdhonov dokazu najma

v poc¢iato¢nom horacom $tadiu vytvorit teplotu 40 az 60 °C. T4, samozrejme, postupne
klesé, ale aj po ustaleni burlivej fermentacie odpadov teplota substratu zostava vyssia
ako teplota okolitej pédy (o 2 az 5 °C). To urychl'uje klicenie semien, rast rastlin,
skorsie dozrievanie zelenin i bohatsiu trodu.

STAVBA VYVYSENEHO ZAHONA

Vyvy$eny zahon ma zvy¢ajne tvar obdiznika. Aby sme ho mohli pohodlne obrabat

a oSetrovat, mal by byt prisposobeny nasej vyske. Obycajne byva vysoky 60 az 70 cm

a §iroky 130 az 150 cm, pri¢om jeho naplii siaha az do hibky 50 cm pod zem. Co sa tyka
dizky zahona, vhodna je do 10 m, spravidla vsak tieto zahony byvaju kratsie.

Dobré je, ked je jedna kratSia strana rozoberatelna — kvoli plneniu aj vyvazaniu zrelého
kompostu. Praktické je, ak okolo zdhona polozime chodnik, napriklad z betonovych
kociek. Z architektonického hl'adiska st niekedy vhodnejsie vysoké zahony v tvare
kruhu, mnohouholnika ¢i do tvaru pismena L (tie sa robia trochu komplikovanejsie, ale
zasa su zaujimavejsie).

\ -;' -

P6du medzi rastlinami vo vyvySenom zahone Vo vyvy$senom zahone mézZeme pouzit na
je vhodné mulcovat, napriklad pokosenou zavlazovanie aj kvapkovu zavlahu. Zabranuje
travou, ktora sa este nesemeni. tvorbe prisusku a predchadza rozvoju a Sireniu

hubovych chor6b na rastlinach.



AKO PESTOVAT

Aby sme si ulah¢ili zakladanie vysokého zahona, mézeme si urobit debnenie delené
na vysSku: dosky osadime najprv len do vysky 40 cm, zahon naplnime prislusnou
naplnou, potom nasadime vrchnt ¢ast debnenia a opat zdhon doplnime.

NA EFEKTIVNE PESTOVANIE

Dobré je, ak si zeleninu zadelime do niekol'kych skupin, tak si podstatne zjednodusime zostavenie
osevnych a pestovatel'skych postupov. Zeleniny si teda rozdelime hlavne podl'a ich naro¢nosti

na obsah zivin v péde. Hned v prvy rok, najlepsie po jesennom organickom doplneni substratu

a vyhnojeni vrchnej vrstvy kompostom, vysadzame zeleninu naro¢na na ziviny (vysadzame do tzv.
1. osevnej trate) a zeleninu menej naro¢nu na ziviny az v nasledujucich rokoch.

TROJHONOVY OSEVNY POSTUP

1. osevna trat — v 1. roku po jesennom vyhnojeni pody kompostom pestujeme
hlaboviny, plodovu zeleninu, zeler, skoré zemiaky, lah6dkovia kukuricu;

2. osevna trat — v nasledujucom roku pestujeme stredne naroéné zeleniny, ako sa
niektoré cibuloviny, cvikla, korenova a listova zelenina;

3. osevna trat — v dalSom roku pestujeme strukoviny, cibuloviny a rychlent zeleninu
(redkovka, Salat, Spenat).

AKO ESTE VIAC ZEFEKTIVNIT OSEVNE POSTUPY?

e Dnes uz vieme, Ze pestovat len jeden druh zeleniny v roku na danom zahone, teda
ako monokultaru, je neefektivne. Lepsie je vysadit kazdy riadok v zahone inou
zeleninou vratane korenin ¢i lieciviek, teda vytvorit si akisi zmiesant kultaru. Pritom
vSak musime brat do tvahy vzajomnu znaSanlivost zelenin, pripadne ich schopnost
chranift sa navzajom proti chorobam a §kodcom.

e Vacsiu urodu a efektivnost dosiahneme aj tak, Ze zahony po zbere trody
nenechavame holé, teda, ze tu budeme doslova celoroc¢ne pestovat rastliny, a to aj bez
zimnej prestavky (rastliny, ktoré znasaja prezimovanie vo vol'nej péde, st ruzi¢kovy
kel, por, c¢ierny koren, valerianka).

AKO PARENISKO CI
MIKROFOLIOVNIK

Ak na vysoky zahon polozime pareniskové okna,
ziskame tak vlastne parenisko ,,na vysokej nohe”,
ku ktorému sa nemusime pri obrabani sklanat.
Na vyraznejSie zvySenie teploty v parenisku
mozeme (ako pri klasickom parenisku) pridat
pod vrchny substrat napriklad teply konsky hno.
Parenisko mézeme prekryt aj pevnou ¢i prenosnou
konsStrukcilou minisklenika ¢i miniféliovnika.

9



AKO PESTOVAT

o Vhodné je roztriedif si zeleninu podla dizky jej vegetaéného obdobia, teda podla ¢asu,
ktory potrebuje v nasSich klimatickych podmienkach od vysevu az po zber trody:

a) predplodiny — vysievame, vysadzame zvycajne skoro zjari pred hlavnou plodinou,
lebo maju len kratke vegetaéné obdobie (skory hrasok, karotka, skory kalerab,
red’kovka, Salat, Spenat);

b) hlavné plodiny — mozeme ich rozdelit na skorsie (zelena fazul'ka, hrasok, cesnak,
Salatové uhorky, zemiaky, skoré hliboviny, skora korenova zelenina), letné (zeler,
rajciny, uhorky nakladacky, cukety, cukrova kukurica, cibul’a, letné hluboviny,
letna korenova zelenina), jesenné a zimné (neskora korenova zelenina, neskora
kapusta, por, ruzickovy kel, Spenat, cesnak, zimna cibula);

c) nasledné plodiny — vysievame, vysaddzame po skorsich alebo hlavnych
plodinach, lebo zvy¢ajne majti mensie naroky na teplotu a dizku dna, takze
dokazu dorast do konca novembra (Salaty, ¢ierna redkev, okriihlica, zimna
endivia, pekinska kapusta, fenikel...)

d) prezimujace plodiny — mézu byt sticasne aj prvymi predjarnymi zeleninami
(zimna cibula, zimny Spenat, cesnak, zimny Salat, ruzi¢kovy kel, por, ¢ierny koren,
valerianka).

Ked vyvysené zahony plnia ¢isto dekoracnu a architektonicku funkciu v zahrade.

10



AKO PESTOVAT

ZASADY PESTOVANIA

Aby pestovanie zeleniny vo vysokych zdhonoch bolo maximalne Uspesné,
treba dodrzat zopar pravidiel:

© pri zakladani nepouzivame tazko rozloZitelné agatové a smolné ihlicnaté
drevo,

© napln vysokého zahona je Ziva, kompostuje sa, teda aj jej objem sa zmensuje
— sada,

© kazdy rok preto treba doplifiat vrchnt vrstvu substratu; zaleZi len na nas,
aku zeleninu chceme pestovat — ¢i ndro¢nu na Ziviny, alebo taku, pre ktoru
je vysoky obsah zivin nevhodny, a podla toho si namieSame doplnkovy
substrat, vzdy vSak s pridavkom vyzretého kompostu,

© v 1. roku po zalozeni vysokého zahona je pestovatelska vrstva pody
najbohatsia na ziviny a dusik,

© v tomto ¢ase sem nevysadzame zeleninu, ktora vo zvySenej miere akumuluje
dusik (Spenat, salat, ¢ervenu repu, redkovky, mangold), aby sme pri jej
konzumacii neprijimali viac nevhodnych dusi¢nanov ako vitaminov,

@ rastliny vo vysokych zahonoch maju vyssiu spotrebu vody a takisto z povrchu
sa voda odparuje intenzivnejsie, preto musime dbat na spravnu a véasnu
zavlahu podmokom, najlepsSie odstatou vodou — studena voda spbésobuje
rastlindm rastovy Sok, zniZzenu Urodu; na zavlazovanie podmokom mozeme
vyuzit plastové drenazne rirky uloZzené v pestovatelskej vrstve pédy alebo
kvapkovu zavlahu — takéto zavlaZzovanie je efektivnejSie, zabranuje tvorbe
prisusku a tym, Ze nezmaca povrch rastlin, predchadza rozvoju a Sireniu
hubovych choréb,

© po zbere ¢asti Urody hned vysadzame na uvolnené miesto dalSie rastliny,

© Skodce mechanicky odstranime alebo pouzijeme biologické ochranné
metddy; v prvom pripade pom&bze otrhanie posSkodenych listov, pripadne
celych rastlin, ak je poskodenie vacsie; z biologickych ochrannych metéd
vyuzivame napriklad lepivé farebné lapacie dosti¢ky proti voSkam, skockam,
moliciam alebo postrek rastlinnymi ochrannymi vyluhmi,

© hruby biologicky odpad vo vysokom zahone sa premiena na kompost;
Tu mame moznost volby, ¢i budeme pokracovat v pestovani prakticky na
komposte alebo cely zahon zruSime, kompost vyvezieme a pouzijeme ako
vyborné hnojivo v zahrade a vysoky zahon zaloZzime odznova.

1
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Priklad naplne vyvySeného zahona z jednoduchych zahradnych odpadov

1 - spodna vrstva aj drenazna je vysoka 30 cm a sklada sa z hrubsich kusov dreva,
nalamanych konarov, chvojiny a vSetko je presypané drevnymi Stiepkami;

2 - dalSou vrstvou hrubou 30 cm je vrstva zloZena z travnatych trsov a ornice, ktoré
sme ziskali pri kopani zakladov zahona;

3 - dalSia vrstva sa sklada zo zmesi slamy, starého sena a eSte nezrelého kompostu,
tiez je vysoka okolo 30 cm;

4 - podIla vysky zahona mozZeme vytvorit este jednu vrstvu zloZent zo zmesi listia
a nezrelého kompostu vo vyske asi 20 cm;

5 - posledna vrchna vysadbova vrstva vysoka 30 cm sa sklada zo zmesi kvalitnej ornice
a preosiateho zrelého kompostu v pomere 1:1;

6 - tak ako jednotlivé vrstvy, aj tu vrchn vzdy pokropime vodou, pred vysadbou
nechame zahon 2 az 3 tyZdne sadnut.

t-'i'ﬁ.: b\ L A A e
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AKO PESTOVAT

PRECO MULCOVAT?

© na znizenie pracnosti, ako aj na potlacenie rastu burin a tiez, aby sme zabranili
zbyto¢nému odparovaniu pédnej vihkosti, je vhodné pédu medzi rastlinami
nastielat — mulCovat

najlepsie pokosenou travou, ktora sa eSte nesemeni a ktoru na jesen
zapracujeme do p6dy ako pridavny humusotvorny material; na mulCovanie
mozeme pouzit aj Ciernu féliu.

© mulcovanie chrani povrch pédy pred vznikom nebezpecného prisusku
ten jednak velmi zle prijima zavlahovu vodu a jednak ,,udusi“ pé6du — znemozni
vymenu plynov medzi pédou a ovzdusim; okrem toho mul€ovanie aj otepluje
p6du a udrzuje jej povrch v poréznom hrudkovitom stave.

© na mulCovanie vyvyseného zahona nikdy nepouzivame kbéru ani slamu,

pri svojom rozklade by odoberali ziviny (najma dusik) z pestovatelskej vrstvy
pody, a tym by ochudobnili pestované rastliny.

aj lavicka, ktora zaroven méze sluzit ako
odkladacia plocha, alebo na nej mézeme
pestovat dalsie rastliny v nadobach.

13



HOTOVE VYVYSENE
ZAHONY

Ak nemate na projekty, ako je vlastnosrucné zhotovenie vyvysenych
zahonov v zahrade, Cas, poobzerajte sa po hotovych rieSeniach alebo si
ich dajte zhotovit na mieru. Tu vSak musite pocitat s vyssimi nakladmi.

TEXT ANDREA DINGOVA V SPOLUPRACI S HORNBACHOM
FOTO HORNBACH

1 Vyvyseny zahon
Elho Green
Basics XXL

VyvySeny zahon vyrobeny

z recyklovaného plastu

s idedlnou pracovnou vyskou.
V Ciernej farbe. Rozmery

(8. xh.xv.): 75,5 x 36,5 x 65
cm, material: recyklovany plast,
Uzitkova plocha: 0,27 m?, cena:
19,85 €/ks, cena krytu 14,25 €.

s



HOTOVE VYVYSENE ZAHONY

3

’

_Vyv'yéény zahon vo vyske pazi, vyrobeny /

2 Zéstrény dreveny z ihli¢natého dreva douglasky, Setri chrbat.
” v iy S priepustnou netkanou tkaninou vnutri.
vyvyseny zahon Rozmery (8. x h. x v.): 106 x 65 x 76 cm,

¢ materlal drevo, UZitkova plocha: 0,69 m?,

Prakticky zdhon so stavebnicovym cena: 10490 €/ks.

systémom a rozmanitymi moznostami
rozSirenia. Balenie obsahuje jeden rad
zahona (celkovo Styri drevené diely). Ak si
zakupite dalSie diely, m6zete svoj vyvyseny
zahon vdaka zasuvaciemu l S
(tzv. zastrénému) stavebnicovému systému \I
upravovat do Zelanej vysky. Rozmery (8. x 2
h. x v.): 120 x 80 x 20 cm, material: drevo,
uzitkova plocha: 1 m?, cena: 15,90 €/ks. 5 Zastrcny vyvyseny
< | zahon variabilny

VyvysSeny zahon vo forme zasuvného
systému na pestovanie rastlin s rozlicnymi
SamozavlaZovaci vyvy&eny zahon . narokmi. Vdaka rézne dlhym doskam

v antracitovej farbe vyhotoveny - vytvorite stupnovitd formu zahona.

-z kvalitného plastu so vzhladom ratanu. - Vyrobeny z kvalitného smrekového dreva.

Hodi sa tak nielen do zahrady na balkén Rozmery (3. x h. x v.): 120 x 80 x 60 cm,

+ Cl ’gerasy, al1le ajdo mterleru,‘paprlklad'c‘lo material: drevo, Uzitkova plocha, O 96 m?,
zimnej zahrady. Rozmery (5. x h. x v.): - 8

_114 x 49,03 x 75,07 cm, material: ', cena: 49,50 €/ks.
plast, cena: 75,90 €/ks. :

4.

6 Zastrény vyvyseny zahoﬁ = M
JUWEL Timber nordic wood

Prakticky vyvyseny zahon so stavebnicovym systémom
a rozmanitymi moznostami rozsirenia. V baleni najdete
tri rady zahona (spolu 18 plastovych modulov). Vyrobeny
z kvalitného plastu, 100 % recyklovatelny material.
Rozmery (8. x h. x v.): 130 x 60 x 60 cm, material: plast,
uzitkova plocha: 0,6 m?, cena: 129 €/ks.



VYVYSENE ZAHONY
ANO ALEBO NIE?

ANO
»S vyvysenymi zahonmi
mame krasnu a plodnu

zahradu, pritom sa v nej
vela nenarobime."

Zuzana Matusova je mama sStyroch deti,
novinarka, blogerka a permakultidrna
lektorka. www.lifereset.sk

»Pred Siestimi rokmi sme kupili stary sad

s Cisto ilovitou pédou - Ziadna oaza na
pestovanie zeleniny. VyvySené zahony boli
rieSenim, ako pédu zurodnit. Vytvorili sme

ich prekladanim viacerych vrstiev zeme,
kompostu, konarov a slamy. Vdaka tomu sme
dokazali vytvorit priepustni podu bohatt na
Ziviny, podobnu tej, ktora je v lese. Na vystavbu
zahonov sme pouzili suché muriky, staré
Skridly a tramy. Kombinaciou zeleninovych
zédhonov s kvetinovymi sme vytvorili kizelnu
zahradu. Vyhodou vyvySenych zahonov je
mensia pracnost ako pri klasickom pestovani

v hriadkach. KedZze do zahonov nesliapeme,
nepotrebujeme zem okopavat. Obracanim poédy
by sme totiz znicili mikroorganizmy, ktoré sa
dostanu na svetlo, a zaZiva by sme pochovali tie
z povrchu. Vdaka nastielaniu slamou a Stiepkou
si zahony drzia vlhkost a nemusime tolko
polievat. Nastielka zaroven brani aj rastu buriny,
a preto plejeme minimalne. Zahony si vieme
rozdelit: s najvyzivnejSou pddou na pestovanie
zeleniny prvej trate, s menej vyzivnou v dalSich
tratiach, napriklad na korenovu zeleninu alebo
fazulu. Je pravda, Ze pri klasickom poli¢ku
dokaZete vypestovat viac zeleniny, prvorada

je vSak pre nas kvalita, nie kvantita. Budovanie
takychto zahonov bolo na zaciatku naroc¢né, no
vysledok stal za to. Su nielen praktické, ale stali
sa aj nadhernou dominantou zahrady."

o NIE

~Napriek tomu, Zze sme
zéhony v lete vydatne
polievali, nestacilo to.
Rastliny vo vysokej nadobe
nemalo ¢o schladzovat.”

Maruska je majitel'kou uiétovnickej firmy

s dlhoro¢nou tradiciou a zahrada je pre fnu
idealny relax. S manzelom zije v malom
rodinnom dome na Liptove.

Vyvysené zahony som sa rozhodla vybudovat
zhruba pred piatimi rokmi. Ma@m zdravotné
obmedzenie a Casté ohybanie sa k hriadkam
mi spdsobovalo nemalé problémy. Manzel mi
zhotovil drevené nadoby (bez dna) a pripravil
miesto. Na pédu pod nadoby sme polozili
pletivo a vSetky potrebné vrstvy: papierovy
kartdon, posekané konare, nasledoval kompost,
zahradnicka zemina a substrat na pestovanie
zeleniny. Mala som predstavu, ze si v zahonoch
budem pestovat najma zeleninu ako papriku,
paradajky, kaleraby, redkovku, cibulku a nejaké
bylinky. Prvym problémom, ktory sa objavil

uz velmi skoro, bolo enormné presychanie
substratu. Zdhony sme vydatne polievali

kazdé rano a kazdy vecer, avsak aj to bolo
niekedy pocas horucich dni malo. Tym, Ze su
zahony vyvysené, nema ich ¢o schladzovat,
ako je to v pripade hriadok priamo v zemi.

Za dalSiu velku nevyhodu pokladam to, Ze

do jedného zadhona nemozno sadit druhy,
ktoré sa vzajomne neznasaju alebo maju
odlisné pestovatelské naroky. V klasickych
zahonoch posadite takéto druhy dalej od seba,
vo vyvysSenych to nie je mozné. Po ¢ase som
spozorovala, Ze pbda sa viac vysilila a plodiny
uz nemali dostatok Zivin a chradli. Posledné
dve vrstvy substratu bolo potrebné uplne
vymenit.”



VYVYSENY ZAHON

KEDY SIAHNUT
PO VYVYSENYCH ZAHONOCH?

Kvalita pody vyrazne ovplyviiuje, ¢o a ako bude rast na nasom pozemku. Co v3ak robit, ak péda
nema prave idealne vlastnosti?

valitu p6dy moZeme postupne zlepsit pridavanim organickych hnojiv (kompostu alebo

uleZaného hnoja). Ide vSak o dlhodoby proces, navyse, v prvych rokoch velka zmenu

nepocitite. A prave toto obdobie sa d4 preklenat budovanim vyvysenych zahonov.

kor nez si blizsie predstavime ich hlavné vyhody ¢i nevyhody, je dolezité ujasnit si, ¢o

vyvysené zahony su a ¢o nie. Mnohi si pod vyvySenymi zdhonmi predstavia velké zahradné kvetinace.
Ide vsak éasto len o vyvySené nddoby na kvety ¢i rastlinky s pevnym dnom, ktoré brani vypadnutiu
pody. Dno kvetinaca je obvykle rostové, vyplnené polopriepustnou latkovou bariérou, ktora umoznuje
pode odvodnenie. St vybornou vol'bou, ak cheete terasu dotvorit zeletiou vo vyske o¢i alebo ak
potrebujete s kvetina¢mi ¢asto hybat a menit ich umiestnenie. Vyvysené zahony v§ak dno nemaji; st
otvorené do zeme. Tym umoznuji koreriom rastlin éerpat vyzivné latky i vodu priamo z pody. Mozu
mat rézne tvary a velkost a mézZete na ne pouzit rozne materialy — drevo, kamen, start tehlu ¢i moderné
tvarnice. Premyslenym dizajnom (aj po technickej a funkénej stranke) dokazete zo zeleninovej zahrady
vytvorit umelecké dielo.

| | | .w-_-'-.' ".*- ’
: 'r | '-,II {li ':I:: q"lr
;l'i“ M e '.Iili %}ﬁ“‘

V prvom roku je pestovatelska vrstva pédy najbohatsia na ziviny a dusik. Nevysadzajte Spenat, salat, cervenu repu,
redkovky, mangold (tieto druhy vo zvysenej miere akumuluji dusik). Idealnou prvou zeleninou st uhorky, tekvica,
hliboviny (kalerab, karfiol, kapusta, kel), paradajky, papriky alebo zeler. V dalSom roku to méze byt mrkva, $alat a iné
druhy, ktoré nie su az také naro€né na ziviny.
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VYVYSENY ZAHON

VYHODY

© K zahonu je lahky pristup zo vietkych

stran, pri obrabani pédy sa nemusite tolko

zohynat.

Rastlinky vo vyvySenom zahone nie su nachylné na prizemné mraziky, steny zahon
prehrievaju.

Rastlinky su chranené pred hraboSmi, krtmi a inymi Skodcami.

V zime substrat dokonale premrzne a mraz zlikviduje zna¢nu ¢ast zarodkov choréb aj
rozmnozenych Skodcov.

Vdaka vySke zahona sa k rastlinkam nedostane tolko buriny.

Rastliny sa nebudu nekontrolovatelne rozrastat mimo zahona.

Na jar umoznuje zahon skorSie pestovanie plodin a aj ziskanie skorSej urody (v zahone je
oproti okolitej pode 0 5 az 10 °C vySSia teplota).

© Zahrada ziska novy vzhlad, vyvyseny zahon mozete poskladat do réznych tvarov.

OO0 O©0 ©O

NEVYHODY

© Vyroba zahonov je naro¢na na pracu i ¢as. Na tspesné pestovanie réznych druhov zeleniny
potrebujeme najmenej tri az Styri zahony.

© Je potrebné ratat i s pociatocnymi nakladmi (material, vystavba).

© Zivotnost zahona je tiez obmedzena — pripadna oprava & ndhrada niektorej zo stien totiz
nieco stoji. Zadhon by mal vydrzat funkény niekolko rokov, zavisi to od pouZzitého materialu
a taktiez od jeho vySky.

© Drenaz, ktora v zadhone sltizi na odvodfiovanie, méze byt v suchych a teplych mesiacoch
nevyhodou. Péda rychlejsie vysycha. Poméct vSak moze prave nastielka z mulcu alebo
instalacia kvapockovej zavlahy.

© Pokial zdhon nevybudujete spravne, méze byt v teplych mesiacoch spotreba vody na
zavlazovanie velmi vysoka.

© Vyvysené zahony na rozdiel od hriadok nemozno v priebehu pestovatelskych sezon
preskupovat a menit ich umiestnenie na pozemku.

© Prehrievanie substratu skodi niektorym druhom zeleniny.
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VYVYSENY ZAHON

AKO ZAHON SPRAVNE
VYBUDOVAT

NajlepSie obdobie na budovanie vysokého zahona je jesen alebo skora jar. Treba vSak na to mysliet
ovela skor, aby sme si stihli nazbierat dostatok biologického odpadu na jeho vyplnenie.

Z AKEHO MATERIALU?

Debnenie zdhona méZze byt vyrobené z dreva, kamena, tehal, plechu. Ak zvolite drevo, nezabudnite, ze

je potrebné sa on pravidelne starat, minimalne raz ro¢ne ho osetrit a natriet (z vonkajsej strany). Uplne
najjednoduchsie je pouzit drevené palety, ktoré majt na tento cel idealny rozmer. Z vniitornej strany sa
pri dreve odportca izolacia nopovou foliou — pripevnite ju vystupkami (tzv. nopmi) smerom k drevu, aby
sa materiél prevetraval. Drevo pracuje, kriti sa, puka a prask4, hlavne ak je na priamom slnku. Cast dia
by mal byt vyvyseny zdhon z dreva v tieni.

Povrch okolo ¢i medzi zadhonmi si upravte tiez, aby ste pri prechadzani nesliapali po blate. Nemusi to byt
iba travnik. Zahony pekne vynikni na vrstve strku alebo muléovacej kory, ktort vysypete na netkana
textiliu.

ROZMERY, TVAR A UMIESTNENIE

Vyska zahona byva zvycajne 70 — 90 cm. Prisposobte ju vSak svojim potrebam tak, aby sa vam ¢o
najlahsie v zdhone pracovalo. Ak by bol napriklad prilis vysoky, polievanie krhlou by bolo velmi
nepohodIné. Sirka musi byt taka, aby ste pohodlne dosiahli do stredu zdhona. Ak k nemu planujete
pristup z oboch stran, méze byt 130 — 160 cm, ak iba z jednej strany, ratajte s polovi¢nou sirkou.

Dizka i tvar st f'ubovolné. Budu zavisiet vo velkej miere od dostupnosti materialu, ktorym treba zéhon
naplnit a, samozrejme, zalezi aj na priestorovych moznostiach, vasej fantazii a vkuse. Nezabudnite, Ze
cesticka medzi zdhonmi by mala umoziiovat manévrovanie s farikom.

Zahon umiestnite tak, aby ste vyuzili Specifické vlastnosti pozemku. Do tivahy berte mnozstvo slnka,
vystavenie zahona vetru, sklon terénu ¢i jeho orientaciu na svetové strany.

Aby ste v zahone udrzali i v sparnom lete dostatok vihkosti, podu
je potrebné zakryt muléom. Muléovanie spomali vyparovanie vody
z pédy a nebude potrebné rastliny tak éasto zalievat. Nastlany
mulé chrani podu aj v zime pred mrazom. (Foto GARDENISTA)

e —

Zahon postupom ¢asu pre rozklad organickej
hmoty sada a ubudaju v hom ziviny. Preto
je nutné dor priebezne dopiiiat kompost

aj podu. Nezabudajte na najdélezitejSie
pravidlo: do zdhona nesliapeme
a neokopavame ho. Obracanim pddy by sa
znicili mikroorganizmy, ktoré sa dostanu na
svetlo a zaziva pochovavame tie z povrchu.



VYVYSENY ZAHON

AKO ZAHON ZALOZIT

© Tvar buduceho zahona si najprv vyznacte Spagatom.

© Podu je potrebné zbavit travy a hornej vrstvy pody. Urobte vykop hiboky 30 — 50 cm,
travnu macinu i hornu vrstvu pédy odloZte nabok, neskdr ju pouzijete na vrstvenie.

© Vezmite vidly a otacanim skyprite podu na dne jamy.

© Dno a steny vykopanej jamy oblozte drotenym pletivom s malymi okami (10 x 10 mm alebo
12 x 12 mm), aby sa do zahonov nedostali Skodce.

© Postavte debnenie, ktoré bude tvorit ohrani¢enie zahona. Vnutornu stranu debnenia
vyloZte nopovou izola¢nou féliou. T4 ochrani drevené debnenie pred vihkostou zvnutra
a zabrani nadmernému odparovaniu vody z vyplne zahona.

CiM ZAHON VYPLNIT

© Vnutro zahona sa skladad z mnozstva postupne sa rozkladajticej organickej hmoty. Prvu
vrstvu tvoria odstrihnuté konare z krikov a stromov, hrubé stonky slnecnic, kukurice a pod.,
¢ize material, ktory v sebe dokaze zadrzat vodu.

© Druhu vrstvu predstavuje macina (kusky travnika s tenkou vrstvou zeme). Uklada sa
travnatou castou dole. K nej sa pridava slama zmies$ana s travou, listami, pédou. Vrstvit
mozete aj nevyzrety kompost, ktory v zahone postupne svoj rozklad dokonéi, kuchynsky
odpad, bioodpad. Poc¢as plnenia zdhona sa ho snazte utlacat a polievat.

© Potom nasleduje tretia vrstva, tu tvori nepreosiaty, ale uz vyzrety kompost a nakoniec jemne
preosiaty vyzrety kompost zmieSany so zeminou v pomere 1: 1. Posledné dve vrstvy musia mat
dokopy vySku minimalne 30 — 40 cm.

© Jednotlivé vrstvy (drevo, hnoj, seno) sa rozkladaju, vytvaraju teplo a délezity humus.
Po niekolkych rokoch vznikne v zahone velmi kvalitna péda. Zahon dobre namuléuijte.
Slama udrzi vlhkost, teplo, zabrani erézii vrchnej ¢asti pody a nedovoli burine uchytit sa.
NamulCovany zahon netreba vela polievat ani pliet. To ulah¢i pracu vam a rastlinam zivot.
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7 AHON :
Z0O STARYCH
DOSIEK

Ak planujete umiestnit zahon v Casti zahrady,

,V nasej rodine s malou

kde je svah, najskor terén odkopte podla tvaru dcérkou plni zdhon aj vychovn(
budldcedho zdhona. Steny svahu vystelte netkanou Glohu. Male deti na nom
textili it tarvmi d r naucite starat sa o rastliny,
extiliou a spevnite nzAaE>r. starymi : Eevenyml a6 20 I 22 wnelssent
hranolmi. Na zem mozete navozit strk. namahu odmenia bohatou
TEXT A FOTO JANA ARDANOVA REALIZACIA IGOR MOZOLAK urodou, na ktorej S.IIS“I”adOStOU
SCHEMA VIKTOR MIKOVCAK pochutnaju.

~ Naklady: do 30 €
-~ Casova naro¢nost: 2 dni
~ Zru€nost: pokrog€ily
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BUDETE POTREBOVAT

MATERIAL 28 €
o staré drevené foSne
smrekové, hrubé asi 5 cm, Siroké 19 cm,
dihé 3m—4ks,dlhé 1,5m -2 ks,
dihé 40 cm (na spevnenie bokov) — 4 ks
¢ stary dreveny hranol
smrek, dihy, tensf, 5 x 4 cm s dizkou 2,5 m,
napileny na 10 rovnakych kusov na vnutorné
spevnenie zahona
o starSie oporné drevené hranoly

stavebné rezivo, takze pre nas bolo akoby
zadarmo. Za uvedené ceny ho mozete kupit

starSie na inzerat. Tato polozka nie je zahrnuta

v celkovej cene, ani cena za nater opornych
hranolov.)

¢ fungicidny pripravok
na ochranu dreva (napr. Drevosan)
(4,70€/1)

© NAPILENIE FOSNI
Fosne napilime okruznou pilou na pozadované
dizky (4 ks s dizkou 3 m a 4 ks s dizkou 1,5 m).

od15€

60€
len ak mate zahon vo svahu, 10 x 10 ¢cm, spolu
asi 0,7 m3, smrek (Pouzili sme staré nepotrebné

130€

© HRANOLY NA SPEVNENIE

ZAHON ZO STARYCH DOSIEK

© 40 dlhych klincov 230€

© lazura na drevo 340€
napr. Slovlux (3,70€/0,7 1)

© netkana textilia 2€
(5,60 €/balenie 1,6 x 10 m)

© drobné konare o€

(cca 4 furiky) a hlina z kompostu a zahrady
(cca 20 furikov)
o $trk, zemina, kompost
zvySky zo stavby, vykopov,
kompost zo zéhrady (pre nas 0 €)

NARADIE

© ruéna okruzna pila

© vibracna alebo ina braska
o kladivo

o Siroky plochy Stetec

3€

ROZMERY ZAHONA
o dizka 310 cm
o Sirka 160 cm
o vySka 38 cm

£

Napilime aj kratke hranoly na spevnenie zahona.
Hranoly prebrasime.
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ZAHON ZO STARYCH DOSIEK

- . T <5
© IMPREGNACIA DREVA O VYTVORENIE RAMU
Drevo natrieme pripravkom proti drevokaznému Fo$ne rozloZime na pozadované miesto,
hmyzu, hubdm a plesniam. vytvorime ram.

© SPOJENIE ROHOV O SPEVNENIE ROHOV

V rohoch spojime klincami. Takto zhotovime Druhy rad tiez pozbijame. Z vonkajSej strany rohy
prvy aj druhy rad fosni. spevnime krat$imi hranolmi.

@ SPEVNENIE Z VNUTORNEJ © UKOTVENIE RAMU

STRANY R4m ukotvime z vnuatornej strany
Vsetky rohy spevnime z vnitornej strany uzsimi aj v stredoch dlhSich stran.
hranolmi.
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ZAHON ZO STARYCH DOSIEK

# 3 o] o , LEik ; H

© NANESENIE LAZURY @ PLASTOVA FOLIA

R4&m natrieme lazarou. LepSie je natriet ¢asti pred Steny ramu vystelieme plastovou

zmontovanim, zaberie to vSak viac casu. foliou na zabranenie kontaktu dreva so zeminou.

@ DRENAZNA VRSTVA ® NETKANA TEXTILIA

Do zahona ulozime drobné konare a suché listy. =~ Na drendznu vrstvu poloZime netkanu textiliu.

Zosliapeme ich, aby vrstva mala len asi 10 cm. Navozime hlinu zmieSant s kompostom v pomere
1:1.

@® NAPIS NA ZAHON

Népis na zahon namalujeme tenkym
$picatym Stetcom akrylovou farbou.
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ZAHON ZO STARYCH DOSIEK

Schéma

LEGENDA
A Drevené foSne na prednu a zadnu stenu zahona
B Drevené foSne na bo¢né steny zahona

C Spajacie hranoly

D FoSne na spevnenie rohov Drevené fosne
50x190
*400 mm

Drevené fosne
50x190
x1500 mm

Drevené fosne 50 x 190 x 3000 mm

o { Drevené I
(Eag foSne %
g [ Hranoly na - 50 %190 x- i
. ™y ' - spevnenie | 3000mm . - o0mm
Q % |G o 190mM390 mm
Drevené fosne ’ " :: f,f : 3000 mm
50 x 190 x 400 M E--*’
mm |
Drevené fosne
Folia 50 x 190 x 400 mm
Drevené fosne - Drevené fosne
20 x 190 x 3000 mm 50 x 190 x 1500 mm
Hranoly na - Drevené fosne

Zemina  spevnenie 50 x 190

x 400 mm

400 mm

3100 mm

Drevené - 1600 mm
fosSne

50 x 190 x ’ Drevené fosne
1500 mm - M

50 x 190 x 3000 mm
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JEDNODUCHY VYVYSENY
ZAHON S OPOROU NA UHORKY

Pestovat paradajky, papriky ¢i uhorky, no nielen tie, vo vyvySenom zahone
ma svoje benefity. A ak uz v zahrade mate taky zahon, skuste ho vylepsit
podla nasho navodu.

TEXT A FOTO JANA ARDANOVA

Na’kladyi do 100 €
Casova naroénost: 1 defh
Zru¢nost: zaéiato€nik

“KONSTRUKCIA
NA UHORKY

Ak chcete v zahone pestovat uhorky
a ziskat pre ne viac miesta, tahajte
ich rast do vysky. Pom6Ze vam
jednoducha konstrukcia
z drevenych kolikov dlhych
200 cm a pevny Spagat.

A )
VEGETABLE GARDEN

SINCE 2070 r
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ZAHON S OPOROU NA UHORKY

BUDETE POTREBOVAT o Siroky plochy Stetec
MATERIAL © akumulatorovy skrutkovac
© skrutky do dreva

o smrekové dosky na boc€né steny y do
6 ks - hrtibka 5 cm, dizka 260 cm, $irka 175 cm & oPovafolia

o smrekové dosky na prednu & SP'!’kovafka
a zadnu stenu ofarik aryl

6 ks — hrubka 5 cm, dizka 160 cm, &irka175crm ©MaPIR ,
o hranoly na speviiovacie stl'piky konare, travy, listy, nevyzrety kompost,

3ks—4 x 4cm, dlZka 200 cm vyzrety kompost, zemina
o hranoly na konstrukciu ROZMERY ZAHONA
6 ks — 4 x 4 cm, dizka 200 cm Sirka 160 cm
o pripravok proti drevokaznému hmyzu dizka 270 cm
© ochranna lazura na drevo vyska 53,5 cm
objem251+0,7 |

© IMPREGNACIA DREVA ©® OCHRANNA LAZURA

Dosky aj hranoly natrieme impregnaciou proti Po vyschnuti ich natrieme aj ochrannou lazarou.
drevokaznému hmyzu.

S
- ¢ N
.'\‘.\‘\\*L ‘-
© KRATSIE DOSKY O sPODNY RAM

Na rovnej podlahe vyrobime zakladny spodny ram. Kratsiu dosku prilozime k dlhsim a do dier

Do kratsich dosiek vyvitame po dve diery na oboch zaskrutkujeme pevné skrutky — takisto na opa¢nom

stranach. konci. Vytvorime tak spodny ram. Prenesieme ho do
zahrady (cely zahon by ste uz potom neuniesli).
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ZAHON S OPOROU NA UHORKY
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© DRUHY A TRETI RAM O SPEVNOVACIE STi.PIKY

Ram polozime na pripravené miesto (jama hlboka Vsetky ramy zvnutra spojime speviiovacimi

30 c¢m, zasypana konarmi a kiiskami travnika so stipikmi — v kazdom kite po dva stipiky na dlhsie
zemou). Vodovahou skontrolujeme, ¢i je ram v strany a po jednom na kratsie.

rovine. Ak 4no, rovnakym sp6sobom ako prvy ram
vyrobime aj druhy a treti. Dosky vsak uz ukladame
na mieste na seba.

@ NOPOVA FOLIA O VYPLN ZAHONA
Zvnutra zahon obalime tzv. nopovou féliou. Zahon naplnime jednotlivymi vrstvami. Je na to
potrebna minimalne polovica dia, pretoze naplnit

zahon s takymto velkym objemom si vyzaduje
vela vyplne.

Lazira na drevo

Na ochranu dreva sme pouzili lazdru na drevo CHEMOLUX
LIGNUM. Pouziva sa pri potrebe dlhotrvajlcej ochrany dreva,

a to najma v exteriéroch. Vynika vysokou penetraciou do dreva,
vybornou UV ochranou proti slne¢nému ziareniu, zvySenou
odolnostou proti poveternostnym vplyvom a vdaka pridanym
voskom aj vodoodpudivostou. Specialne aditiva v laztre chrania *
naterovy film pred hubami a plesfami. 11,10 €/0,75 |, Chemolak ¥
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ZAHON S OPOROU NA UHORKY

, Hranol 40x40x2000 mm
Schéma -
- Hranol 40x40x2000
I\ \<m

Hranol 40x40x2000 mm

Hranol 40x40x2000 mm

Hranol
40x40x2000 mm
Doska
50x175%x2600 mm Doska
I | 50x175x1600
[ Hranol I:: - =TT mm
_ 40x40x500 mm |~ B i '__#_,.f”' g
' E_— =
L
LEGENDA
A Smrekové dosky na boéné steny (6 ks, 50 x 175 x 2 600 mm);
B Smrekové dosky na prednu a zadnu stenu (6 ks, 50 x 175 x 1 600 mm));
C Hranol na konstrukciu pre uhorky (6 ks, 40 x 40 x 2 000 mm);
D Hranoly na speviiovacie stipiky (8 ks, 40x 40 x 500 mm)
Hranol
— 40x40%x2000 mm
Hranol
40x40x2000 mm Hranol
Hranol 40%x40x2000 mm
40x40x500 mm
Doska
50%x175%x2600 mm
Doska
" 50x175x1600
525 mm mm

1600 mm
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ZAHON S OPOROU NA UHORKY
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UPRAVA STAREHO ZAHONA

Vyvyseny zahon, ktory sme vybudovali pred dvoma rokmi, sa ndm velmi osvedcil. Odmenou ndm bola bohata
Uroda. Problém vSak nastal uprostred leta, ked pod tarchou raj¢iakov a uhoriek zacali vSetky koliky, o ktoré boli
rastliny priviazané, padat. Makka zem totiz neposkytla kolikom dostato¢nu stabilitu. Preto sme sa rozhodli stary
zahon obnovit a postavit pevnu konstrukciu, na ktorej sa zelenina udrzi. A kedZe stary zahon uz nemal peknu a
farbu — olupovala sa —, dosky sme vybrusili a natreli novou farbou. Raj¢inam sa lepSie dari, ked na ne neprsi,

preto sme im vytvorili aj malu striesku. ks,
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VYVYSENY ZAHON
ZO STARYCH FOSNI

Vytvorit vyvyseny zahon nepredstavuje nic zlozité. Staci len opilit niekolko
starych fosni, olemovat ich foliou, vytyCit Spagatom hriadky a do nich
v sponoch umiestnit semienka.

Naklady: 181 € (4 zahony) -~
Casova naro¢nost: 3 dni
Zrucnost: zaciato¢nik —
mierne pokrocily

TEXT A FOTO MARCELA GIGELOVA




BUDETE POTREBOVAT

MATERIAL 106,40 €
(4 zédhony 150 x 100 cm)
o stavebnérezivo 450 €
© surové smrekové foSne
50 x 300 x 5300 mm (140 €/m?3)
© spojovaci material 40 €
napr. turboskrutky,
75 %122 mm, T30 (0,126 €/ks)
© odvetravacia bariéra 740 €
© nopova (kupolkova) félia
$.50cm (1,35€/m?)

© OPILENIE

Krivsiu stranu 50 mm dlhych fos$ni opilime
kotticovou pilou podla rovnej hrany dosky.
V Cistej miere by mali mat Sirku priblizne 25 cm.

© VEDENIE

O presné vedenie kottucovej pily sa postara
tesarsky trojuholnik s prirubou. Od rysky
ho vzdialime na Sirku patky pily.

VYVYSENY ZAHON ZO STARYCH FOSNI

©zemina 30,80 €
napr. Univerzalny Substrat B Raselina
Sobéslav (3,85€/701)

© povrchova uprava 19,20 €
napr. Balakryl napustadlo (4,55€/0,51),
Primalex tenkovrstvova lazura (62 €/0,91)

NARADIE

© okruzna pila

© hoblik

© akumulatorovy skrutkovac
¢ kladivo

© pneumaticka sponkovacka

© ROZMERANIE
Rozmeriame si dizky bo¢nic. Na zdhon

s vnutornym rozmerom 150 x 100 cm budeme
potrebovat po dva kusy z dizok 150 a 110 cm.

O REZANIE
Po hrane trojuholnika uskuto¢nime deliaci
rez. Nezabudneme na podoprenie v dvoch

bodoch, aby tarcha nesposobila vylomenie.
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VYVYSENY ZAHON ZO STARYCH FOSNI

© HOBL'OVANIE O NAPUSTANIE
Hrubé nerovnosti na oboch stranach ohoblujeme Pripravené bocnice osetrime biocidnym

elektrickym hoblikom a povrch vyhladime tak, napustadlom. Tym vytvorime clonu proti hubdm
aby sme znizili nasiakavost dreva. a drevokaznym skodcom z rise hmyzu.

@ LAZUROVANIE © ZASYCHANIE

Vsetky strany dokladne napustime tenkovrstvovou Potrva cely dei, kym laztra dokladne preschne
laztirou. T4 sa stane sti¢astou vlakien, takze voda ju a vyzrie. Dielce ponechame pri slneénom pocasi
nebude vyplavovat von do pody. odpocivat do d’alsieho dna.

e

© SPAJANIE @ VRTANIE

Bocnice zalicujeme a utiahneme zvierkou. Na spojoch si vrtakom predvitame po dva otvory
Pripadne ich skorigujeme kladivkom, aby s priemerom 6 mm. Tym zabranime pripadnému
nam hrany v spojoch licovali. prasknutiu okraja fo$ne pri skrutkovani.
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VYVYSENY ZAHON ZO STARYCH FOSNI

@® TURBOSKRUTKA ® FOLIA

Dielce zoskrutkujeme turboskrutkami s dizkou Nopova félia so Sirkou 50 cm nam zaisti vnatorné
120 mm. Pekné strany patria nadol, aby licovali,  pokrytie bez strat. Co odreZeme z presahu prvého
oblé nahor, SirSou stranou von. ramu, to vyplni druhy.

® UPEVNENIE @® SKRATENIE

Foliu upeviiujeme o rdm sponkovackou. Sponky  Foliu nareZzeme v poslednom kute tak,

umiestiiujeme do priehlbin, vZdy v dvoch radoch  aby sme ziskali malé prekrytie v Sirke

(plus jedna stredni pomocnd). troch az Styroch vystupkov. Ostra cepel hladko
prechadza reliéfmi.

@® SPOJENIE @ OREZANIE

Foliu v rohu napojime a opat uchytime Foliovy presah orezeme. Lem zdhona
sponkami. Tak drevo dokonale oddelime slazi ako vodiaca lista, po ktorej sa plocha
od zahona a vytvorime vetraciu skaru. cepielky klZe bez zarezavania.
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VYVYSENY ZAHON ZO STARYCH FOSNI

@® OSADENIE @® MIESANIE

Zahony umiestnime na vymerané miesto tak, Substrat miesame s preosiatou zeminou, aby sme
aby okolo nich zostali Siroké manipulac¢né ulicky.  zvysili jeho schopnost viazat vodu. Tato zmes
Zacéneme s nasypanim vzdusného substratu. mozZeme vylepsit aj pridanim hnojiva.

"\

g ¥

® VYROVNANIE @ ULAHNUTIE
Povrch zdhonov vyrovnavame hrablami. Snazime  Vydatna zalievka ndm pomoze utuzit a ulahnut
sa pritom, aby sme vetracie skary, ktoré su cerstvi zeminu. Potrva den az dva, kym sa ukaze,

potrebné na vysychanie dreva, nenaplnili zeminou. kam treba na dorovnanie dosypat zeminu.

ey

@ CLENENIE @ VYSIEVANIE

Do ramu nabijeme klinc¢eky s rozstupom 25 cm Osiva zelenin umiestiiujeme v sponoch 2 x 2, 2

a natahame motuzy. Tie nAm vyclenia drobné x 3,3 X 3 a4 x 4. Drobnolisté Salaty a bylinky na
policka urcené na presné vysevy a vysadby. priesady sejeme do policka nasiroko.
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VYVYSENY ZAHON ZO STARYCH FOSNI

OVERENE
PRAXOU

Zahradka z malych ohradok
naplnenych zeminou, v ktorych
rastie lah6dkova zelenina, robi

@ YSADZAIE radost bez toho, aby si vyZadovala

. “ . vela ¢asu na udrzbu. Je to nova
Postu.pne vyse.ldlme vsetky ploc}vly — tak, a}by nam sahradkérska skisenost, ind
zelenina dozrievala postupne, vzdy v malych ako na hriadke.
mnozstvach.
Schéma

110,0 cm
150,0 cm
LEGENDA I
A Predny a zadny ram (5 x 25 x 110 cm)
B Bo&ny ram (5 x 25 x 150 cm) 25,0 cm
C Tzv. nopova félia (25 x 510 cm) 25,0 cm r

D Spagat (0,3 x 2800 cm)

Z VYVYSENYCH ZAHONOV MOZNO LAHKO UROBIT
FOLIOVNIKY

Vyvysené zahony s féliou mdzu predizit sezénu az do neskorej jesene. Na jar zasa zahony
rozmrfzaju omnoho skér ako pdda okolo nich, takze vdaka nim sa zacina pestovatelska sezéna
s predstihom. Stcasne vSak skoér premfzaju — akoby sa kalendar posunul o tri tyzdne spat.
Kazdy rdam mozno s minimalnymi nakladmi prikryt konstrukciou s féliou (na rychlenie), ram
so sietou ochrani hltboviny pred naletmi mlynarikov a mala trelaz zasa poskytne oporu
hrachu ¢i fazulke.
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NIZKY ZAHON
7 DREVENYCH HRANOLOV

Kvalitne zhotovené vyvysené zahony chrania rastliny pred prerastanim
buriny z okolitej pody a velmi pekne sa vynimaju na vacsich rovnych
plochach. Za vikend si podobny zahon mozete Urobit aj vo svojej
zahrade. Odolny cerveny smrek zaruci zahonu dlhud zivotnost.

TEXT, FOTO A REALIZACIVA, RICHARD BIELEK, WCUT
SCHEMA VIKTOR MIKOVCAK

Naklady: 513 €
Casova naro¢nost: 2 dni
Zrucnost: zaéiatocnik

-




NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

revo musi byt zo smrekovca (tzv. ¢erveny smrek), lebo smrek obyc¢ajny ma zivotnost pri
takejto aplikacii menej ako sedem rokov. VSetky hranoly natrieme najprv impregnaciou
proti Skodcom a hnilobe a po uplynuti 24 hodin aj ochrannym olejom proti posobeniu
vlhkosti. Zivotnost zdhona prediZite aj vloZenim netkanej textilie pod drevené hranoly.

PRESNE VRTANIE

Diery vrtajte presne v stredovej osi hranola. Dve krajné diery maja byt od kazdého konca vzdialené
4,5 cm, resp. 13,5 cm. Vitanie do uloZenych hranolov je naro¢na operacia, ktortt musia robit dvaja
l'udia, pricom jeden sleduje zvislost vrtdka a upozorniuje na pripadné vybocenie zo smeru. Pozor! Ak
nenavitate diery kolmo hlavne vo vztahu k hrabke hranola, skrutka nespoji drevo, ale vyjde z neho
von na bo¢na stranu! Nasledné zoskrutkovanie tieZ robime vo dvojici, lebo pri dotahovani sa vyvijaja
velké sily, ktoré mézu bok zahona zosunut.

DOLEZITE UPOZORNENIE!
Kompost ani zeminu nedavajte do vacsej vysky, ako je okraj zdhona, pri silnych dazd'och ho bude
vyplavovat poza kupolkovi (nopovt) foliu a pomedzi drevo, ¢o sposobi skratenie Zivotnosti zahonu.

IZOLACNA NOPOVA FOLIA

Aby sa impregnacna latka a ochranny olej neuvolniovali z dreva do podneho substratu, musite pouzit
kupolkova (nopovi) féliu. No pripadny maly inik boritanovych soli nie je na skodu, vyplavenim
prostriedku obohatite podu délezitym stopovym prvkom — bérom. Takisto olej je biologicky
odbturatelny, pretoze jeho zakladom je l'anovy prirodny ole;j.

VYSKA ZAHONA

VyvysSené zahony nerobte uzsie ako 80 mm, pretoZze na Sirsich sa vyborne sedi a nemusite pri ich
obsluhe cupiet alebo stat s ohnutym chrbtom. Je to vel'mi praktické, a ked si zvyknete, nebudete uz
nikdy chciet okopavat a pliet klasickt zadhradu.

UKLADANIE HRANOLOV

Drevo ukladajte na seba tak, aby zdhon vyzeral aj na pohl'ad pekne. To si vyzaduje presnost pri
ukladani. Na vrchnu ¢ast si nechajte najrovnejsie a najkrajsie hranoly. Do stredu pouzite tie menej
pekné.

BEZ CHEMICKYCH HNOJIV

N4&s zahon sme urobili s cielom pestovat prirodné bioprodukty, takze sme zabranili styku substratu
s chemickymi latkami. Ako hnojivo je vhodné pouzit napriklad rohovinu, granulovany mastalny

i slepaci hnoj a pod. Ak chceme mat kyslejsiu podu, pridame viac raseliny (kyslejsiu podu potrebuja
napriklad borievky a ¢ucoriedky), na dosiahnutie vyssej zasaditosti (mensej kyslosti) pouzijeme
vapno. Medzi tpravou pody a sadenim nechame pédu v zdhone niekol’ko tyzdnov odpodivat, aby sa
jednotlivé zlozky premiesali a pdda sa v celom profile nasytila pridavnymi latkami.
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BUDETE POTREBOVAT

MATERIAL 513 €
NA ZAHON Z CERVENEHO SMREKA
(4x2x0,41M)

© drevené hranoly 180 €

ohranené, z erveného smreka
(smrekovca) 140 x 90 x 3910 mm  (40€/2ks),

140 x 90 x 1910 mm (20€/2ks),
90 x 90 x 3910 mm (80€/6ks),
90 x90x1910 (40€/6ks)
© impregnacia 10€
proti hmyzu, hubam, hnilobe,
napr. prasok Borowood (840€/100 g)
© povrchova uprava 39€
napr. Olej Impra Natur (39€/2,51)
o tesarske skrutky 76 €
8 x 400 mm, pohon TX 40 2-krat pozinkovany,
28 ks (2,71€/ks)

© MIESTO
Vyberieme si vhodn1 slneént plochu na pozemku Vyberieme vrchni vrstvu travy s hibkou zhruba 5
a naznacime si vonkajsi rozmer zahona kratSou
stranou na juh, oznacovacim sprejom ho
zaznamename na zem aj s malym presahom.

NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

© netkana textilia 3€
Cierna,5x16m (6€/16 m?)

© kupolkova (nopova) félia 15€
50 cm x 20 m, Cierna (15€/10 m?)

© zahradny substrat 190 €
kvalitny, 50 1, 40 ks

NARADIE

© AKU skrutkovaé predieny vrték s priemerom 5 mm
o bit TX40

© mala krizova vodovaha

© noznice, ceruzka

© 8-metrovy meter

© oznacovaci sprej

© motyka, hrable

o furik, ryl

©® TRAVNE KOBERCE

cm a odvezieme ju na miesto, ktoré potrebujeme
zatravnit.
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NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

e

© ZEMINA O NAVAZKA

Na upati terénneho zlomu alebo na inom Zeminu navozime do stredu budiiceho zahona tak,
vhodnom mieste nakopeme kvalitni zeminu aby nezavadzala pri montazi. NeskorSiemu navazaniu
v objeme asi 1/4 objemu vyvySeného zdhona. bude prekazat okraj zahona vo vyske 40 cm.

Sy

L

© UPRAVA O OKRAJE
Motykou zrovname okraje zahona do roviny PriloZime spodny hranol, ktorym sa vytvori
v mieste kladenia steny zdhona. odtlacok rovinatosti podsypu.

3 . a3

@ DOLEZITE — VYROVNAT!
Vsetky hranoly dame do roviny priecnej, Netkant textiliu nastrihdme po diZke na cca 15 aZ
pozdiZnej aj vzdjomnej. Dosahujeme to 20 cm pasy s celkovou diZkou asi 22 m. UloZime

postupnym prisypavanim materialu hliny popod  ich pod zaklady zahona po celej diZke.
spodné hranoly.
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NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

© POD HRANOL © PRAVOUHLOST
Na textilné pasy ukladdme uz priamo zakladové Hranoly vyrovname, textiliu napneme, bude slazit
hranoly po celom obvode. ako izolacia dreva od zeme. Zaklad zrovname do

pravého uhla cez vyrovnanie diZzok diagonal.

Na zrovnany zaklad postupne ukladame Ulozime vsetky Styri rady a cely zdhon precizne
striedavo hranoly — podobne ako tehlovy zrovname. Rohy ndm musia sediet
mur prevazujeme aj vrstvy tramov. a licovat vratane stran pri pohl'ade zboku

aj zvrchu.

® VvV STRE @ VRTANIE

V pravidelnych intervaloch si nazna¢ime budtice ~ VSetky znacky si navitame do hibky 5 az 7 cm.
diery ceruzkou tak, aby diera bola presne Toto je extrémne presna praca pre dvoch I'udi, lebo
v polovici hrabky hranola. diery musia ist presne kolmo na hranol!
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NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

® SPAJANIE @® SKRUTKY V ROHOCH

Boky zahona, nasledne spojime vykonnou Po opitovnej kontrole rohy opatrne navzajom
utahovackou na najsilnejSom prevodovom stupni, pospajame skrutkami. Mensie nepresnosti pred
a to tieZ s pomocou d’alSej osoby. zacatim spédjania dokazeme zrovnat aj kladivom.

® ULOZENE HRANOLY
Skontrolujeme dotiahnutie skrutiek a vnatri Kupolkovi (nopovil) foliu nastrihame po dizke na
zahona odrhnieme hlinu od okrajov. §irku priblizne 41 cm a dizku 20 m.

® K BOCNYM STENAM @ PRIHRNANIE

Foliu osadime do vntutra zdhona (nopy smeruja Foliu pridrziavame a opatrne ju v spodnej ¢asti
pre¢ od dreva) po celom obvode a na koncoch ju  prihrnieme zeminou zo stredu plochy zahona.
v rohu spojime prekrytim koncov.

42



NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

@ ZAROVNANIE ® GISTENIE
Foliu este raz skontrolujeme a pripadné nerovnosti
vyrovname. Dbame hlavne na to, aby nepresahovala,
ale ani sa ,,netopila“ pod okrajom zahona.

Zeminu vo vnutri rovhomerne rozhrabeme
a kamene aj zivé korene s rastlinami odstranime.

& SUBSTRAT I
Nésledne m6zZeme zeminu rovnomerne posypat Do zahona vysypeme prva vrstvu kvalitného
popolom, ale pozor, popol moze byt iba z ¢istého zahradného substratu asi do 1/2 vysky
dreva, nie z uhlia alebo nebodaj malovanych zahona.

dosiek!

., -""\-.‘i"".*-._.#g

i,

@ ROZHRABANIE NOJIVA

Substrat rovnomerne rozhrabeme a moézeme Nasledne mo6zZeme opat pridat popol, ale aj
ho s citom aj udupat. iné prirodné mineralne latky a hnojiva.
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NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

@) SUBSTRAT II & KYSLOST

Do zahona vsypeme d’alSiu vrstvu kvalitného Nésledne mézeme upravit pH pddy zltic¢eninami

zahradného substratu, a to asi do 3/4 vySky steny.  vapnika alebo raseliny podla potreby.

, —
. R -

@ SADENIE & PESTOVANIE

Zahon nechame aspon tri tyzdne lezat thorom. Po sadeni vSetko poriadne popolievame. Voda
Néasledne mo6zZeme sadit zeleninu, bylinky alebo dobre vsakuje cez zadhradny kompost, v ktorom sa
drobné ovocie. dlho udrzuje vlhkost.

Aby ste nemuseli vyvySeny
zahon pliet, vyskusajte
permakulturne principy
a mulcujte povrch zahona

napr. slamou, pilinami
alebo bezfarebnou
korou. Rozkladom tychto
latok obohacujete podu
o najhodnotnejsie
Ziviny.

@ HOTOVO
Vyvyseny zahon pri chalupe pekne dopliia okolité
prostredie a majitelom dodava cerstvti irodu
byliniek a biozeleniny takmer na kuchynsky stol.
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NiZKY ZAHON Z DREVENYCH HRANOLOV

Schéma

LEGENDA

A Dreveny hranol na bo¢nu stranu zahona

B Dreveny hranol na prednu a zadnu stranu zahona
C Nopova félia

Nopova félia

Hranol
90 x 90 x
1910 mm

s

Hranol 90 x 90 x 3910 mm

90 mm
140 mm-
- H |
Hranol 4000 mm Qaa: (;40 x 3910
1910 mm m
Zemina

Hranol 90 x 90 x 3910 mm Nopova félia

Hranol

‘90 mm
. 38 mm
410 mm 140 mmmm
Hranol 5000 mm 4000 mm Hranol
90 x 90 x 90 x 90 x 3910 mm
1910 mm
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PALETOVY ZAHON

Tudzba po sukromi je prirodzend, aj ked vyborne vychadzame so susedmi.
Ak pouzijeme drevo, vyhneme sa beznym tujdm a ani sused nebude
namietat. Ako plot tak mozeme pouzit drevené zasteny, ktoré este
skraslime okrasnymi zahonmi a lavickou z paliet.

TEXT A REALIZACIA ING. FRANTISEK LASSAK =
VIZUALIZACIA ING. MIROSLAV STEINER . T
SCHEMA VIKTOR MIKOVEAK Naklady: 660,6 €

- Casova naro¢nost: 6 hodin




BUDETE POTREBOVAT

MATERIAL

© drevena zastena, ks 74,99 €

© drevena stojka/hranol
10x10x 250 cm, ks 14,50 €

© kovovy uchyt, ks 549 €

clazura,51 1790 €

© spojovaci material 8,22 €

o drevena paleta, ks 8 €

© nopova félia, bal 25,50 €

© spojovaci material 3,42 €

© zemina, tona 1740 €

osubstrat,751 6,85 €

PALETOVY ZAHON

orastliny, spolu 12780 €
o drvena kora, 751 3,09 €
© hnojivo, flasa 4,49 €

NARADIE

o vitacka

© Smirglovy papier

o Stetec

© skrutkovac

© sponkovacka

© lopata

o farik

¢ krhla s vodou

© zahradnicka lopatka

© PRVY DREVENY DIELEC

© DREVENY PLOT
Do vopred vykopanych jam ukotvime podla Doplnenim dalsich dvoch dielcov vytvorime
vodovahy prva drevenu zastenu na stojkéach. trojdielny dreveny plot. V snahe zvysit stabilitu

Pitky na stojkach v jame zalejeme prichytdvame jeden dielec o druhy, centrujeme

betonom. a vyrovnavame podl'a vodovéhy.

ﬁr . b |

© SKLADANIE O VYTVORENIE RAMU

Pred dreveny plot umiestnime vyvySeny hrant, ktory Zdvojené steny, teda dve palety vlozené do seba,
vytvorime z paliet. Vymeriame jeho podorys, vykopeme ~poukladame na pripraveni drendznu vrstvu
zéklady a nasypeme dren&znu vrstvu z makadamu. a zafixujeme. Nasledne vSetky dielce spevnime.
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© FIXOVANIE DIELCOV

Najskor spolu zoskrutkujeme vzdy dve

a dve palety, az potom steny hranta stojace
vedl'a seba. Pocas montaze stale kontrolujeme
ich kolmé a vodorovné postavenie.

L

@ MENSI HRANT
Druhy, mensi, hrant vytvorime na druhej strane
dreveného plota. Postup je rovnaky: osadime ho
do drenaze, zafixujeme, zaizolujeme, navezieme
zeminu, substrat a vyrovname.
M e ———

e i
e —— R

[ =il

|| —

© LAVICKA

Pouzijeme dve palety rozrezané pozdiZne na
polovice a drevent stojku. Lavicku po bokoch
prichytime o steny hrantov a celt1 vahu prenesieme

na stojku. Nakoniec vyskasame stabilitu.

PALETOVY ZAHON

i i

® DOKONCENIE

HRANTA

Dreveny hrant zaizolujeme zvntitra nopovou
féliou, ktort fixujeme o steny sponkovackou.
Navezieme zeminu a rovhomerne ju navrstvime.
Nakoniec pridame substrat.

© DOKONCENIE

Naplnené hranty dokonéime — odrezeme
precnievajicu nopovu foliu a skontrolujeme,
pripadne opravime, zvislost a vodorovnost stien.
Potom sa mozeme pustit do lavicky.

- -

B

@ VYSADBA

Do vyvysenych zahonov vysadime kvitntce rvalky
a vystelieme ich drvenou korou. Vysadime aj
blizke okolie hranta a navezieme biely makadam.
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PALETOVY ZAHON

Schéma

LEGENDA

A Drevena europaleta
B Drevena zastena

C Drevena stojka

= Eﬂ': =" Drevena paleta rozrezana
Drevena - Drevena stena

paleta ) (SRR e e r
Drevena ] [ T e

Drevena
paleta
ykopany - 4y i
zaklad % 4
Vykopany
zaklad
Drevena
paleta

Drevena paleta rozrezana

r!. | il h D V4
Drevena * I Drevena stena

paleta ] P
Drevena Bt by LA

Drevena
paleta

Drevena -
paleta

Drevena
paleta
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PALETOVY ZAHON

RADI
FRANTISEK LASSAK

autor

,Ak nemate istotu, Ze sa jednotlivé rastliny znasaju, zvacsa
staci, ak sa riadite podla jednoduchého pravidla: spolu treba
sadit len tie druhy, ktoré pochadzaju z rovnakych oblasti.
Napriklad ibistek a perovskia spolu vyborne ladia. Oba druhy
maju domov v oblasti Malej Azie."

RASTLINY DO VYVYSENEHO ZAHONA

Bez kvitntucich trvaliek by vsak bol vyvyseny zahon len oporou
plota. Oba zdhony maju dostato¢ny objem, aby v nich trvalky
rastli po cely svoj Zivot bez ohl'adu na mrazivé zimy. Kedze hlavne
v hortcom lete budeme zahony pravidelne zalievat, drevena
konstrukciu zvnitra chrani nopova folia. Pri rozhodovani, aké
druhy sem vysadime, berieme do tvahy tri dolezité faktory:
zvySeny podny profil, slnecné stanoviste s juhovychodnou
expoziciou a farebni kombinaciu, ktort chceme docielit.

ZVYSENY PODNY PROFIL

Tento fakt vymedzuje skupinu rastlin, ktoré vo svojom povodnom
prostredi rasti na prirodzene oddrenazovanych ¢i priepustnych
hlinitopieso¢natych podach, kde sa nehromadi pédna vlaha. Preto
pri vybere vylic¢ime druhy, ktoré obl'ubuji hlboké, tazké pody ¢i
pody s nadbytkom vlahy. Dobrou spravou je, ze vhodnych adeptov
je viac, ako tych, ktorych takto vylac¢ime.

SLNECNE STANOVISTE

Takéto stanoviSte nam takisto mierne z4zi vyber rastlin. Urcite
sem napriklad nemdézeme vysadit nadherné funkie, oc¢arujiace
rododendrony ¢i obl'ibené brusnice. No este stale je dost druhov
rastlin, ktoré vo svojej domovine rastti takmer cely den na plnom
slnku, a to isté ocakavaju aj u nas. Dokonca pre mnohé z nich je
plné slnko podmienkou bohatého kvitnutia.

FAREBNA KOMBINACIA

Zahtna, samozrejme, aj schopnost rastlin navzajom sa znasat.
Kedze drevena zastena so zahonmi vznikla kisok od bazéna
domécich, zvolili sme sviezu letn1 kombinaciu zaloZena na
kontraste Zltej a modrej farby.

50



VYVYSENY ZAHON
ZO STIEPKOCEMENTOVYCH
DIELCOV

Vyvyseny zahon zo stiepkocementovych dielcov lahko poskladate,
jednotlivé dielce staci len do seba zasunut a v rohoch spevnit

kovovymi klinmi.

TEXT DANIEL KOSTAL REALIZACIA AUTOR, MARTIN CURDA, FRANTISEK LASSAK
FOTO ARCHIV VYDAVATELSTVA JAGA SCHEMA VIKTOR MIKOVCAK

Naklady: 370 € -

Y

.98 Casova naro¢nost: 1,5 hodiny
~ Zru¢nost: zaéiato€nik




ZAHON ZO SPIEPKOCEMENTOV

BUDETE POTREBOVAT
MATERIAL 370 €
© vyvySeny zahon 182,50 €

Stiepkocementovy kvetinac Leier — Durisol,
120 x 120 x 80 cm

© zahradnicky substrat 3 0,60 €
4 x751(765€/bal.)
o kralicie pletivo 0,59 €

© kompost hrubsi aj jemnejsi
© mulCovacia kora nie farebna!
o travna macina alebo slama
my sme pouzili 1 x 120-litrové vrece slamy

© vVOL'BA MIESTA

Kvetina¢ sa vyraba v r6znych velkostiach, my

© PRIEBEZNA KONTROLA

© VYTVORENIE ZAKLADU

O UPRAVA DNA

© narezané konare

© dreviny
1 ks aukuby, 4 ks skimie,
6 ks vresovca

NARADIE A POMOCKY
¢ lopata

© zahradnicka lopatka
¢ krhla s vodou

© zahradnicke noznice
© noznice na drot

o vodovaha

© gumené kladivo

120 €

#

Jednotlivé dielce do seba dobre zapadajq, ich
sme zvolili Stvorec 120 x 120 cm. Ideélne je stavat ukladanie nie je zloZité. DAme vsak pozor, aby boli
kvetina¢ na travniku, pripadne priamo na pode.

zaklady v jednej rovine, pomo6zeme si vodovahou.

Pocas ukladania dielcov a vytvarania ,,poschodi“  Po ulozZeni dvoch ,poschodi® upravime dno.
je dobré si vidy skontrolovat, ¢i kovovy klin sadne Dokladne ho skyprime. Ak ho zakladdme na
do otvorov v rohoch. Zatial ho nezatikame! travniku, sta¢i macinu narezat noZom. Podl'a

velkosti dna odstrihneme pletivo.
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ZAHON ZO SPIEPKOCEMENTOVYCH DIELCOV

Nésledne na dno polozime Sesthranné Postupne dolozime zvy$né dielce. Kvetinac
pozinkované (kréaliéie) pletivo. To zabrani spevnime $tyrmi kovovymi klinmi, ktoré
prenikaniu krtov do kvetinaca, a zdroven umozni  pozapichujeme do rohov do vyznacéenych otvorov.
uzitoénym dazdovkam dostat sa do zahona. Pouzijeme gumené kladivo.

P A

A o R

@ ODREZKY KONAROV © DROBNE ODREZKY

Vyvyseny kvetinacé ¢i zahon tvori niekol’ko vrstiev.  Na vacsie konare ulozime drobné odrezky aj
Aby plnil svoju funkciu, je nevyhnutné dodrzat suché korene po jarnom upratovani v zahrade.
spravne poradie. Prvi vrstvu tvoria hrubsie Vyska konérovej vrstvy moze byt 30 az 50 cm.

konare, ktoré si nastrihame.

O sLAMA

Na 16zko z konérov treba dat narezané a oto¢ené  Slamu sme utlacili nohami. NajlepSie je vstapit do
pasy travnej maciny (travnatou ¢astou smerom kvetinaca. Prvé l'ahSie vrstvy sa musia ¢o najviac
ku konarom). Ak neméte macinu, mozno pouzit ~ ulahnat.

slamu alebo seno.
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ZAHON ZO SPIEPKOCEMENTOVYCH DIELCOV

@ HRUBSI KOMPOST ® JEMNEJSI KOMPOST

Dalsou doleZitou stcastou zahona je kompost. Potom pridame asi 15-centimetrovi vrstvu
PouZijeme dva druhy kompostu. Najskor hrubsi, jemnejsieho, vyzretejsicho kompostu. Povrch
ktory dame priamo na trdvnu macinu alebo slamu d6kladne urovname. Kompost nesmie obsahovat
vo vyske asi 30 cm. zarodky

B

Skodcov.

v

® UZITOCNI NAVSTEVNICI @® ZAHRADNICKY SUBSTRAT
Pre zdhon budu prinosné dazdovky, ktoré sado  NajdoleZitejSou st¢astou kvetinaéa je zahradnicky
kvetinaca dostanu cez otvorené dno a postaraji sa substrat s vy§kou aspoii 10 cm. Dot sadime

o tvorbu hodnotného humusu. rastliny. Tie si najskor rozmiestnime povrchu, aby

sme mali lepsiu predstavu.

— i ]

® VYSADBA A DOSYPANIE @® ZAHRADNICKY SUBSTRAT

Ako prvé vysadzame najvyssie rastliny do pozadia Ako tretie, posledné, sme vysadili po okrajoch

TR Ny

— aukubu, potom skimie. Priebezne dosypame nadoby vzdyzelené vresovce. Na jar nadherne
substrat na prazdne miesta medzi rastliny a kvitna a pocas zvysku roka st krasne zelené. Ide o
jemne ho utla¢ime. nenéro¢né a rychlorasttce dreviny.
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@® TRIK S VRESOVCAMI
Ak chceme docielit, aby kvetinac posobil
bujne, vysadime vresovce nahusto. Tak
rychlejsie dosiahneme Zelany efekt.

UKLADANIE

VRSTIEV VO

VYVYSESNOM

ZAHONE

1 skyprena pb6da

2 Sesthranné pozinkované
pletivo

3 odrezky z dreva (konare,
drevna
Stiepka)

4 travna macina, hrubsia
poda,
seno alebo slama

5 hrubSi kompost

6 jemnejSi kompost

7 zahradnicky substrat

8 mul¢ (mulCovacia kéra,
pokosena
trava, drevné vlakno)

® ZALIEVKA A KORA

Po vysadbe rastliny zalejeme, doplnime
zahradnicky substrat a okolie rastlin
namulcujemedrevnou Stiepkou, pripadne kérou
(nie farbenou!). Zatial neprihnojujeme.




ZAHON ZO SPIEPKOCEMENTOVYCH DIELCOV

Schéma

_ Durisol tvarovka
/100 x 200x 1200 mm

o P Kovovy klin

Durisol tvarovka
100 x 200 x 1200 mm

Kovovy klin ' e
~Pletivo
" Durisol tvarovka
100 x 200 x 1200 mm
1200 mm g
LEGENDA 1200 mm
A Durisolova tvarovka ’
B Kovovy klin
C Pletivo

_ Durisol tvarovka

Durisol tvarovka'
100 x 200 x 1200 mm

100 x 200 x 1200 mm

~ Pletivo

/ Kovovy klin

800 mm

1200 mm

1200 mm
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GABIONOVY

VYVYSENY ZAHON

Kombinacia gabionovych sieti vyplnenych kamenivom a drevenych hranolov
robi z Uzitkovych hriadok zaujimavy pohladovy prvok. M6zu byt dokonca

také pekné, ze sa hodia do modernej zahrady priamo k bazénu.

TEXT FRANTISEK LASSAK, MARTIN CURDA
FOTO MARTIN CURDA, BORIS LASSAK

REALIZACIA LUDOVIT KUNOVIC, BORIS LASSAK, JAKUB PALARIK, FRANTISEK LASSAK

SCHEMA VIKTOR MIKOVCAK .
Naklady: 370 € :

Casova naroénost: 6 hodin
Zrucnost: mierne pokrocily

'l‘
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GABIONOVY VYVYSENY ZAHON

RADI ING. MARTIN CURDA

zahradny architekt

,Drevena cast moze mat dva, tri aj Styri rady.
Drevo je dobré oSetrit lazurou, dvomi
natermi este pred ulozenim na gabion a dobre
nechat vyschnut. Vdaka tomu ho
potom staci oSetrovat raz rocne.”

d’al$im plusom patria I'ahsia starostlivost o rastliny, jednoduchsia ochrana pred Skodcami
a burinami a pohodlnejsia praca s minimalne

zohnutym chrbtom. VyvySené zahony sa daju zhotovit doslova zo vSetkych
materialov, z ktorych niektoré mozeme navzajom dokonca aj kombinovat.

Z DREVA

Na zhotovenie vyvySeného zdhona mozeme pouzif akykol'vek dreveny material, ak z neho dokazeme
narezat a zhotovit ram, ktory udrzi tlak pody vo vnitri. M6zeme pouzit rezivové drevo, hoblované
dosky, drevené preklady, pouzité staré tramy, hranoly, laty alebo aj presné, prefabrikované
vyhoblované a povrchovo upravené drevené dielce ako skladacku. Vzdy sa vSak treba o drevo starat
a minimélne raz ro¢ne ho odistit, oSetrit a natriet z vonkajsej strany. Z vnutornej strany sa odportca
izolacia nopovou féliou nopmi smerom k drevu, aby sa material prevetraval. Drevo pracuje, krti sa,
puka a praska, hlavne ak je na priamom slnku. Cast diia by mal byt vyvyseny zahon z dreva v tieni.

VYHODA SPOJENIA DREVA A KAMENA

Pri kombinacii gabionov a dreva mo6zeme okrem tzitku ziskat nevSedny dizajnovy prvok, ktory ma aj
praktické opodstatnenie. Vdaka kamennej podeste totiz nemusime riesit masivnu drenaz ¢i ochranu
dreva pred podnou vlhkostou. Takyto zahon sa hodi aj na okraj zavlazovaného travnika, pretoze
kamenu v pozinkovanej sieti voda neprekaza. Predpripravené gabionové siete sa daja zakupit

v niekol’kych rozmeroch a vybrat si mézeme aj velkost 0k, pricom klasika je 10 x 10 cm alebo

5 x 10 cm. Cim mensie kamene pouZijeme ako vyplii, tym mensie oka zvolime. Vyhodou
gabionov je ich vysoka stabilita, a tak z nich bez spevnenych zakladov mozZeme postavit
vyvySeny zahon az do vysky 1 — 1,20 m. Musime vSak pod ne dat drenaznu Strkova vrstvu,
napriklad z makadamu.

ZLADTE ZAHONY S DOMOM

Ak méte uz kameni i na fasade ¢i opornych miurikoch, pouzite do gabionov rovnaky druh. Ak na ne
date dreveny ram vo farbe dreveného prestresenia na terase, vysledok je priam dokonaly. Dojem esSte
umocnite, ked’ do éela gabionovej podesty namontujete svetld s LED podsvietenim. Vecern idylka
ako na dovolenke! Takze Sup do prace, pretoZe toto je projekt ako stvoreny na sobotu!
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GABIONOVY VYVYSENY ZAHON

BUDETE POTREBOVAT o elektricky kabel 0,35€/m
MATERIAL © betonové patky 0,25 €/ks

o gabionové siete 25 € o Sk"',-'tky 0,10 €/ks
o andezit Stiepany 24 €/t olazira 15€/ks

o netkana geotextilia 0,50 €/m? NARADIE

© nopova félia 0,50 €/m? © noznice na dré6t
o drevené hranoly 400 €/m?3 © vitacka, Stetec,
© kvapkova hadica 0,50 €/bm o lopata, furik

ospojky 1€/ks

= U LR

© CISTENIE PLOCHY © PRESADENIE ZELENE

Z plochy poodstratiujeme kamene, drvinu, §trk, ~ Z pody opatrne vyberieme s ¢o najvécsou
start geotextiliu ¢i dlazbu a vSetko, Castou zeminy ovocné kry, ktoré

s ¢im sa v novej koncepcii nepocita. predtym vydatne polejeme a zreZeme.

Ll b W i
© PRIMERANIE GABIONOV O BETONOVE PATKY
Na ploche rozmiestnime gabionové Gabionové prvky podloZime betonovymi patkami
prvky. Dolezité su aj rozostupy medzi (kvoli drenazi), ktoré umiestnime pod rohy
gabionmi kvoli pristupu k hriadkam. gabionov a do stredu bo¢nic.
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GABIONOVY VYVYSENY ZAHON

© PREKLADKA SIETI O UMIESTNENIE

Povodné osvetlenie s elektrickou kabel4Zou Prazdne gabionové prvky polozime na beténové
odstranime a privedieme ju k novému. patky a z kazdej siete vyvedieme zavlazovacie
Privedieme aj zavlaZovanie. hadice aj elektricky kabel.

u ..‘IL Py, ol o T il o

@ PLNENIE ANDEZITOM © VYMERANIE DREVENEHO RAMU

i L - i e

Gabionové koSe plnime andezitovymi Na gabion poloZime dreveny ram z masivnych
platiiami. Ukladame ich lezato na hranolov a narezeme podl'a potreby.

seba a previazujeme ako tehly.

" - = |

© DREVENY RAM @ PLNENIE ZEMOU I

Ram zhotovime z hranolov 10 x 10 cm, ktoré Andezit na vnitornej strane odizolujeme
spojime do dvoch radov. Natrieme ich netkanou textiliou a naplnime zemou.
laztirou a nechame vyschnut. Obideme zavlazovacie hadice.
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GABIONOVY VYVYSENY ZAHON

i ﬂr \ St :"‘:;:.‘.n-- s 5 - .‘:ng 2
ENIE DREVENYCH RAMOV
Na gabion osadime dreveny ram a stabilizujeme. Vyplnime to zemou, mierne utlacime

Z vnutornej strany pripevnime nopova f6liu. a uhrabeme. Privod zavlaZzovania by mal vytréat
kolmo nahor. Zavlazime.

daka nemu su totiz
aj uzitkové hriadky
pohladovym prvkom, ktory
vytvara charizmu zahrady.
MézZu byt dokonca také
pekné, Ze ich smelo
mozeme umiestnit aj do

® PO VYSADEE modernej zahrady, a to
Hranty mozeme doslova okamzite pouzit na TOVHOIVGdla
vysadbu. V prvych diioch je doleZit4 pravidelna bazéna.

zalievka.

A\l

PADLO NAM -

FloraSelf Nature

Substrat na bylinky, 3,09 € za 10 |, predava Hornbach.
Substrat na vysadbu byliniek a zeleného korenia

z prirodnych surovin so stabilnou struktdrou zarucuje
optimalne prevzdusnenie korenov a dobru drenaz.

S prihnojovanim zacnite priblizne 2 - 4 tyzdne po
vysadbe.
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GABIONOVY VYVYSENY ZAHON

Schéma

LEGENDA

A Gabionovy kb8, rozmer oka: 10 x 5 cm
B Drevené hranoly

C Nopova félia

D Kamenivo

_~Nopova félia

Hranol 100 x 100 x 1200 mm

-~ 1300 mm

I~ Hranol
100 x 100 x
1400 mm

- Gabionové
kose

Zemina Hranol
b 100 x 100 x 1200 mm

1500 mm = e Bl 1350 mim Nopova félia

iy

-~ Hranol
100 % 100 x
1400 mm

~—Gabionové
kose
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TEHLOVY
Na prvy pohlad material na vyhodenie. No zo starych tehal dokazete

vytvorit stylovy zahon, ktory usetri priestor a vodu. Navyse bez
akéhokolvek betonovania!

TEXT, FOTO, REALIZACIA MARTIN CURDA, FRANTISEK LASSAK —_—
SCHEMA VIKTOR MIKOVCAK = NI 4 T
Naklady: 69 €

. Casova narocnost: 1 def
Zru¢nost: mierne pokroéily _ '3

rrrrrrrr

ZAHONA

Vyvyseny zahon
umiestnime na svetlé
miesto. Aby sme ho
mohli budovat do vysky
a zabezpecili jeho stabilitu,
,Oprieme” celu
stavbu o mur.
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TEHLOVY VYVYSENY ZAHON

RADI ING. MARTIN CURDA
zahradny architekt

,Dobré je, ak si zeleninu zadelime do
niekolkych skupin, tak si podstatne
zjednodusime zostavenie osevnych

a pestovatelskych postupov.”

by sme zabezpecili ¢o najdlhsiu zivotnost tehlového vyvyseného zahona, vSetky tehly pred

poloZenim do zahona penetrujeme ochrannym naterom. Na oddelenie tehlovych stien

od pody moZeme pouzit aj kupolkova (tzv. nopovi) féliu — zabranime tak neustalemu

kontaktu tehal s pddnou vlhkostou. Vyrazne tak Zivotnost zdhona predizime. Tym, Ze je
vyvyseny, je zabezpefena dokonaléa drenéaz.

PREVAZOVANIE

Cela konstrukcia zahona je z tehal, ktoré st ukladané nasucho a st prevazované jedna o druhd.
Previzuju sa jednotlivé rady v stenach zahona, prepaZzenia samostatne aj so stenou nizsieho

a vysSieho zahona (tzn. previazanie z oboch stran). Previazovanie vyrazne zvysi stabilitu celej stavby.

ZAVLAZOVANIE

VyvySeny zahon by mal byt umiestneny na slne¢nom stanovisti na pristupnom mieste. Mo6Ze slazit
ako bylinkova ¢i zeleninova hriadka, preto je praktické, ak si ho vybudujete pri kuchyni, terase,
spevnenej ploche s grilom alebo ohniskom. USetri miesto a zjednodusuje starostlivost na minimum.
LepSie sa udrziava, vyplieva a pohodlne sa zavlazuje. Pre cely zdhon jednoducho ,,nacapujete” vodu
do PVC rury, ako ked’ tankujete benzin do nadrze auta.

UMIESTNENIE ZAHONA

Spravne umiestnenie vyvySenych zahonov a ich poloha zavisi od toho, ¢i ide o pestovatel'sky

a uzitkovy zahon, alebo okrasny, architektonicky dotvarajuci zahradu:

e Gzitkovy zahon, ktory je urceny najma na pestovanie zeleniny a byliniek, musi byt umiestneny na
celodennom plnom slnku, svojou dlhSou osou v smere sever — juh; pre teplomilnejSie rastliny je
vhodnejsie, ak je prisadeny k juznej stene budovy;

e vhodné je kombinovat Gzitkovy s dekora¢nym efektom tychto zahonov;

e vyvySeny zahon v zahrade by mal byt umiestneny na nespevnenej pode, aby don mali vol'ny pristup
uzito¢né podne Zivocichy a aby prebyto¢na dazd'ova a zavlahova voda mohla vsakovat do pody a,
naopak, aby pocas sucha zdhon mohol ¢erpat vlahu z podlozia;

e vinimkou moze byt umiestnenie vysokého terasového zdhona na svahu alebo na beténovom ¢i
dlazdenom podlozi — to sa tyka najma komunitnych mestskych zdhrad; takéto zdhony si vyzaduja
doslednejsie zavlazovanie.
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TEHLOVY VYVYSENY ZAHON

BUDETE POTREBOVAT

, NARADIE
MATERIAL o rukavice
© pouzita stara tehla, ks 0,33 € o lopata
oPVC rura (110 x 3,2 x 2000 mm) 5,51€ o farik
o poda o pilka
o substrat,751 6,85 € o vodovaha

© hrable

v : B,
© ZAVLAZOVANIE ©® PRVE POSCHODIE
Zavlazovanie vyrie§Sime pomocou PVC rary. Ta Prvé poschodie vybudujeme ako samostatny
previtame na viacerych miestach a osadime ju vyvySeny zahon. Vytyceny tvar kopirujeme aj
Sikmo do najvrchnejsieho bodu zahona. z vnuatornej strany. Spevnime ho rebrovanim

a vyplnime zemou.

el

© KLADENIE TEHAL O PREVAZBA TEHAL
Postupne ukladame tehly, pricom ich Aj pri ukladani obvodovej steny, aj pri
prevazujeme. Na spevnenie stien zdhona prepazeniach tehly vzijomne prevazujeme.

priebezne budujeme aj kolmé prepazenia, ktoré Dosiahneme tak pevnejsi celok.
vytvoria akési koje.
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TEHLOVY VYVYSENY ZAHON

© ROVNOBEZNOST STIEN O NASYPANIE ZEMINY

Priebezne kontrolujeme pevnost uloZenia stien Zahon postupne zasypavame zemou od najnizsieho
zahona a tvar vyvysSenych etazi zahona tak, aby poschodia smerom k najvysSiemu. Zem jemne
boli rovnobezné s vonkajSou liniou. pritlacame a uhladzame aj cez prepazenia.

s -3 Wi

@ ZASYPANIE VRCHNEJ CASTI © VRCHNA ZEMINA

Vrch zasypavame opatrne pri zavlazovacej rare Na jednotlivé poschodia s hutnenou, vyrovnanou
az po okraj. Zem pri plneni neustale hutnime, aby  a pohrabanou zemou navezieme najkvalitnejsiu
bolo sadanie navazky ¢o najmensie. zem — idedlne ¢ernozem.

© vYSADBA RASTLIN Pri zavlaZzovani staéi liat krhlou alebo
Vyvyseny zahon vysadime produkénymi rastlinami hadicou vodu do PVC rury. Odtial sa
— ovocnymi krami, bylinkami, zeleninou s kratkym bez strat dostane zvnutra do vSetkych

vegetaénym obdobim — a vydatne zalejeme. poschodi a nehrozi vyplavenie zeminy.
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TEHLOVY VYVYSENY ZAHON

Schéma

LEGENDA

A PVC rura na zavlazovanie
B Stara plna palena tehla
C Zemina

PVC rara

Tehla plna palena
290 x 140 x 65 mm

Zemina

Tehla plna palena
190 x 140 x 65

mm i
195 mm-

260 mm

PVC rura

Zemina
Tehla plna palena
290 x 140 x 65

Tehla plna palena mm

290 x 140 x 65 mm

195 mm

260 mm
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VYVYSENY ZAHON
Z BETONOVYCH BLOKOV

Vhodnou alternativou k drevenym vyvysenym zahonom su
prefabrikované betonové prvky so vzhladom kamena.

REALIZACIA FRANTISEK LASSAK, LUDOVIT KUNOVIC e - e
TEXT A FOTO FRANTISEK LASSAK Naklady: 1968 €

SCHEMA VIKTOR MIKOVCAK o Ny : _
~ Casova narocnost: 2 dni
~ Zru¢nost: mierne pokroéily _=
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ZAHON Z BETONOVYCH BLOKOV

BUDETE POTREBOVAT

MATERIAL NARADIE

© Bradstone Madoc Z-blok 8,56 € o koliky

o krycia platha 5,12 €/ks o vodovaha

o stavebné lepidlo 3,50 €/vrece ¢ hrable

o Strk 8 €/vrece o Stetka

© kupolkova félia 16 €/balenie o kelna

orastliny 150€ © gumené kladivo

® VYROVNANIE PLOCHY
Vycistime si priestor na budici vyvySeny zahon.  Vykolikovany vnutorny priestor ¢o
Zarovname plochu a vykolikujeme planovany najdokladnejsie urovname. Pracujeme
podorys zadhona. s presahom, teda aj po obvode vykolikovaného
podorysu.

s e TR AL

© DRENAZNA VRSTVA

Po obvode zdhona vyberieme pas zeme Siroky Vodovahou kontrolujeme podlozie budticeho
20 cm a hlboky 5 cm. Vytvorime tak ryhu, ktord  zdhona. Kazd4 nerovnost nAm moze neskor
zasypeme po celom obvode vrstvou Strku. skomplikovat stavbu a zdeformovat zahon.
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ZAHON Z BETONOVYCH BLOKOV

%

© SKUSKA SPRAVNOST O ZAKLADNY KAMEN

Dielce si najskor na skusku porozkladame tak, Zakladny kamen — prvy blok — je doleZzité ulozit
aby sme zostavili kompletny obvod podorysu. Ak  ¢o najpresnejsie. Od neho potom ukladame d’alSie
vSetko ,sedi“, ako ma, mézeme zacat budovat. bloky po obvode, az kym neuzavrieme cely obvod.

AT

e T T ) =
pre -

SR L

© VLHCENIE BETONU O LEPIDLO

Pred nanesenim stavebného lepidla na kazdy Stavebné lepidlo vymiesame na hustotu,

rad si najskor niekol’ko blokov dokladne akd mé malta, a nandSame na mokru plochu
navlhéime. Lepidlo sa takto spolahlivejsie kelnou tak, aby tvorilo hrubsiu vrstvu.

chyti a dlhSie vydrzi.

mAnl]

© VLHCENIE DIELCOV @ UKLADANIE Z-BLOKOV

Pred tym, ako dielec prilozime k podkladu Z-bloky ukladdme postupne za sebou, po riadkoch.
s lepidlom, ho tiez zo spodnej strany navlhé¢ime.  Kazdy musime priklepnat gumenym kladivom, aby
Staéi Stetcom namocenym vo vedre s vodou. lepsie prilnul k lepidlu a stabilnejsie ,sadol®.
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ZAHON Z BETONOVYCH BLOKOV

|

@ NANASANIE LEPIDLA @® PREVAZOVANIE

2 - 3 (e

Stavebné lepidlo nan4Same tak, zZe bodovo Pri murovani je dolezité previazovanie
vypltiame vnitorny okraj murika, aby dielcov, no pri praci so ,skladackou“ dielce
pretecené lepidlo nestekalo po vonkajSom do seba prirodzene zapadaji. Davame vSak
obvode zahona. pozor, aby sa nevytvarali medzery.

i LS

:E: Ve W :|:" :. &

® KRYCIA CAPICA @ KUPOLKOVA FOLIA
Na ukoncenie vyvySeného zahona pouzijeme krycie Zvnutra zatrieme Skary a lepidlo nechame niekol'ko

platne, tzv. ¢apice. Tie su o Cosi SirSie, vdaka ¢omu  hodin vyschniit. Potom odizolujeme steny od
vytvoria lem. Ten skontrolujeme vodovahou. zeminy po celom obvode kupolkovou féliou.

R O
8 i- <

-.__-‘,.;_

® NAPLNENIE ® VYSADBA
Kupolkova foliu prichytime pri stenach zdhonaa  Zeminu utlacime a na pripravenom zahone

moZzeme navazat zeminu. Idealny je zahradnicky = rozmiestnime rastliny. Do vykopanych jamiek
substrat, ale moze byt aj kvalitna ornica. priddme mykorizne huby a rastliny zasadime.
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ZAHON Z BETONOVYCH BLOKOV

e

@® NASTIELKA ® PO ROKOCH
Vysadené rastliny nakoniec polejeme, a ked voda  Rastliny sa rozrastt a splnia svoju funkciu.
vsiakne, zarovname povrch p6édy a celt vysadbu Kryptoméria zakryje aspon séasti okna v susedstve
nastelieme drevnou Stiepkou. a drobné kriky bud bohato kvitnat.

o

Betonové Z-prvky

Bradstone Madoc sa vyznacuje nekonvencnym vyzorom,

ktory prepozicia kazdej zahrade nezamenitelny vzhlad. Vdaka
roznym moznostiam pouzitia nekladie fantazii Zziadne hranice.
M3 vyzor prirodného kamena a vysoku odolnost proti soliam.
Je plne mrazuvzdorny a tak dokonale imituje kamen, ze hoci
je murik z neho skladacka z pravidelnych dielcov, v konecnom
dosledku posobi stavba z neho Uplne prirodzene.
Dokonalému vzhladu napomaha aj struktdra prirodzene
zvetraného povrchu s nepravidelne ldmanymi hranami.
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ZAHON Z BETONOVYCH BLOKOV

Schéma
LEGENDA
A Prefabrikovany beténovy prvok Bradstone Madoc Z-blok
B Prefabrikovany betdnovy prvok Bradston Madoc krycia platha
C Tzv. nopova félia
D Strkové 16zko
Z-blok Nopova félia
585 x 100 x
140 mm

Z-blok 585 x 100
x 140 mm

Strkové

l6zko

2485 mm
~Nopova  Zemina
folia '
Z-blok Z-blok
585 x 100 x 585x100%140 mm
140 mm
1120 mm

Strkové

16zko g

2485 mm

3920 mm
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VYVYSENY ZAHON
Z PRIRODNEHO KAMENA

Aby sme zahrade dodali novy impulz, staci aj vyvyseny
zahon a priestor pri terase sa zmeni na nepoznanie.

TEXT ING. MARTIN CURDA, FRANTISEK LASSAK REALIZACIA MARTIN CURDA,

PAVOL RUDINEC, FILIP KRAJCOVIC, MAREK KREBS, PETER JUHASZ, FRANTISEK LASSAK _
FOTO MARTIN CURDA, FRANTISEK LASSAK

Néklady: 397,50 €
Casova naro¢nost: 1 den




ZAHON Z PRIRODNEHO KAMENA

RADI ING. MARTIN CURDA
zahradny architekt

,Vyber svetlého kamena, napriklad lomového
vapenca, moze byt sposob, ako presvetlit
tienisté zakutie.”

krem toho si mozete takto zvacsit kazdu terasu. Ak je vyvysend, pribudujete k nej zahon
v rovnakej vyske, a ak je klasicky na arovni terénu, masivne obruby vyvySeného zdhona
mozu posluzit ako sedenie. Pri stavbe zdhona z lomového kamena sa nespoliehajte na to, co
vam dovezu. Idealne je, ak si den predtym rucne povyberate kamene, ktoré maja aspon dve-
tri, idealne $tyri, hrany ako-tak rovné. Vyberajte ¢o najpravidelnejsie kamenné bloky, pretoze ich budete
pouzivaf skoro ako tehly. Cim pravidelnejsie budd, tym l'ahsie sa buda ukladaf a tym stabilnejsiu stavbu
vytvorite. Dolezitou otazkou je potrebné mnozstvo. Aby ste ziskali lepSiu predstavu, najskor si nahrubo
odhadnite pocet skal v jednom riadku (pomoze jednoducha schéma). Potom si urcite, ak vysku mé
mat vyvySeny zahon, CiZe kolko riadkov bude mat. Pocet riadkov vynasobte po¢tom skal v jednom rade
a k tomu este pripocitajte rezervu az 25 %.

TVAR KAMENNEHO ZAHONA

Budovanie zdhona z kamenia ma velka vyhodu v tom, Ze nie ste nijako limitovani jeho tvarom. M6zete
vytvarat rozne krivky, ale i priame linie. Rozmery a velkost zdhona je vSak nutné prisposobit velkosti
a proporciam priestoru, kde ho budujete. Pred samotnou realizaciou si nasucho polozte prvy riadok

a skuste si predstavit, ako budtci zdhon ,zahra“ v priestore. Nezabudajte, ze dolezity je koneény efekt,
na ktory sa budete pozerat roky ¢i desatrocia. Preto nevahajte a aj pocas stavby zmente cokolvek, ¢o sa
vam nepozdava. Pociato¢na pracnost v budicnosti vylaéi vycitky typu mohol som to urobit inak.

UKLADANIE

Vyvyseny zahon sa da za urcitych podmienok postavit aj ,nasucho®. Ak kamene do seba zapadaja

a dodrziavate jemny zaklon stien smerom dovnutra, vytvorite trvanlivé dielo. Pri velkosti, ktora
presahuje vy$ku troch riadkov a diZku 1 m, je vak istejie pouZit mrazuvzdorné lepidlo na kameri.
Skaly ukladajte po riadkoch tak, aby zapadali do seba, pricom sa ich snazte zaroven prevazovat
podobne ako tehly pri murovani tehlového muaru. Davajte pozor, aby pekne ,licovali®, teda vytvarali
pohladovi stenu. Kazdy kus preto radsej niekolkokrat obratte v rukach, aby ste vyuzili jeho hrany ¢o
najlepsie.

BUDETE POTREBOVAT NARADIE
- O koliky
MATERIAL © Spagat
© prirodny kamen © vodovaha
© lepidlo na kamen © hrable
© nopova (kupolkova) fdlia © kelna
O zem © gumené kladivo
© kamenna drvina © vedro, frik
O rastliny © lopata, ryl’
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© PROPORCIE
Vo vybranom priestore si dobre zvazime velkost,
teda vysku a Sirku budiiceho zahona. Jeho parametre
doslova napasujeme na proporcie zahrady.

© TRAVNA MACINA
Vyty¢ime si podorys a vyberieme travnu macinu,
ktora ulozime k nopovej (kupolkovej) f6lii, ¢im ju
pritlac¢ime k stene terasy.

Fold

© UTLACENIE
Drenaznu vrstvu z makadamu v ryhe rovhomerne

roztiahneme, vyrovname hrablami a utlacime
drevenym klatom alebo udupeme.

ZAHON Z PRIRODNEHO KAMENA

© NOPOVA FOLIA
Trvalu izolaciu v podobe nopovej (kupolkove;j)
folie zalozime od zadnej steny budticeho zahona

¢o najskor. Ochranime tak dreveny obklad terasy
pred vodou.

Po obvode zahona vyberieme podu v Sirke 30 cm
a v hibke 20 ecm. Vytvorime ryhu a zasypeme ju
drenaznou vrstvou drveného strku.

O PRVY RAD

Na prvy rad vyberieme o najvacsie a najpravi-
delnejsie kusy z predtym uz raz rucne vytriedeného
kamena. Zalozime tak pevné zaklady celej stavby.
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ZAHON Z PRIRODNEHO KAMENA

© VYBER SKAL O DRUHY RAD
Kamene ukladame vedl'a seba tak, aby Zakladame ho uz z mensich skal, ktoré vsak musia
hranami na seba nadvazovali. Nepondhlame sa,  licovat spredu a zaroven sa musia prevazovat

neustale vyberame tie najvhodnejsie. s prvym radom podl'a vzoru ukladania tehal.

e

© LEPENIE @ UKLADANIE V RADOCH

Mensie kusy dokladdme do medzier, aby sme Kamene ukladame naraz v celych radoch.
zvysili stabilitu stien. Zaroven ich lepime Dosiahneme tak celistvejsi a prepojenejsi vzhl'ad.
Specialnym exteriérovym lepidlom na kamene. Priebezne dosypame zeminu.

f Rl s, .
@ POSLEDNY RAD ® vYSADBA
Staviame ho velmi precizne. Licujeme spredu, Druhovu skladbu si vopred premyslime. Berieme
previazujeme medzi sebou aj s predchadzajucim  do avahy svetelné podmienky a obmedzeny
radom. Vytvarame rovny lem po celom obvode priestor na rast. Pri vysadbe priddme mykorizne
zahona. huby.
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ZAHON Z PRIRODNEHO KAMENA

SChema LEGENDA

A Konstrukcia existujuceho oporného muru
B Strkové 6Zko

C Tzv. nopova félia

D Prirodny kamen

Nopova félia

Oporny mur

Prirodny kamen

Zemina

800 mm

Strkové l6zko
pod kamene
2000 mm

Nopova fédlia

Oporny mur Prirodny kamen

Zemina

Strkové 16zko
3000 mm pod kamene

2000 mm
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RENOVUJEME
VYVYSENE ZAHONY

pred(zit ich pravidelnou Gdrzbou. Ako na to?

TEXT MARTIN CURDA FOTO BORIS LASSAK, MARTIN CURDA
REALIZACIA JAKUB PALARIK, LUDOVIT KUNOVIC,
FRANTISEK LASSAK, FILIP KRAJCOVIC

NEPODCENUJTE
OCHRANU DREVA

Uz pri zakladani myslime na to, Ze drevo treba
chranit pred pédnou vihkostou izolac¢nou
vrstvou, takze zahony nestaviame priamo
na volnu podu. Ideélna aj ochrana zvnutra

a samozrejmostou je hruba drenazna vrstva
pod stenami zahonov. Co vSak s drevom,
ktoré je dennodenne vydané napospas
dazdu, vetru, mrazu a slnku? Po
piatich rokoch mu prospeje
dbékladna renovacia.

B ST emgy

¢

B i

S O
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RENOVUJEME VYVYSENE ZAHONY

RADI )
ING. MARTIN BUDETE POTREBOVAT
CURDA MATERIAL

zéhradny architekt ¢ syntetické bezfarebné fungicidne

o napustadlo FUNGISTOP S 1031

D © olejova jednovrstvova polomatna lazura
,Je pravda, ze aj ked' vyvysene zahony

vybudujeme poctivo z hranolov s prierezom o netkana geotextilia (0,50 €/m?)
10 x 10 cm, teda z poriadnych “klad”, po o nopova félia (0,50 €/m?)
rokoch zub ¢asu nahloda aj tie. Co si budeme o makadam
nahovarat - drevo je drevo a ako kazdy organicky ,
material, aj ono podlieha prirodzenej degradacii NARADIE
a rozkladu. No ak drevenej konstrukcii venujeme o rukavice, vibracna bruska
svoju pozornost, Zivotnost vyvySenych zahonov o Stetce, lopata, furik

dokazeme zvysit az trojnasobne!”

e
© STAV PO ROKOCH ® VYMENA PODY
Drevo v exteriéri bez ochrany pésobenim vody, Vykopeme vycéerpana podu. S prazdnymi
vetra a UV Zziarenia prirodzene zvetrava, obrubami m6zeme hybat a postuvat ich, najma
straca svoju farbu a stabilitu. ak sa zmenili svetelné podmienky.

T e R ..u--_a...-f_f"“;ﬂ i

i
© VNUTORNA OCHRANA © BRUSENIE

Predtym, ako nasypeme do zadhonov cerstvy Vibra¢nou braskou prebrasime vsetky plochy
substrat, upevnime na vnttorné steny nopovi stien drevenych zdhonov. Pracujeme

foliu. v suchom pocasi.
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RENOVUJEME VYVYSENE ZAHONY

© CISTENIE O FUNGICIDNY NATER
Suchou handrickou poutierame prebrisené Nater syntetickym fungicidnym napuastadlom
drevo, pozotierame jemné piliny a pripravime si ~ ochrani drevo nadlho pred drevokaznymi hubami.
prvy nater.

@ NATER LAZUROU O FINALNE UPRAVY

Po zaschnuti fungicidneho nateru natrieme Okolie vyvysenych zahonov nastelieme
povrch olejovou jednovrstvovou lazirou geotextiliou, na ktorti navezieme jemny
na drevo. pochdédzny makadam.

Olejova lazdara 0-1020

s prirodnou recepturou je vo vyrobe namiesana
tak, aby ste ju mohli nanasat Stetcom s prirodnou
Stetinou, valcekom s kratkym plySom, ale i
handrickou alebo rukavicou. Vsiakne do jemne
briseného dreva a zanecha za sebou prijemny
povrch, po ktorom rosa a kvapky dazda stekaju
prec. Profi olejova lazura z Colorlaku obsahuje
viac ako 70 percent oleja. Kym pre interiér
mozete siahnut po priehladom odtieni, do
exteriéru si mozete vybrat zo Sirokej farebnej : el |
palety. Olejova lazlra: 0,751 za 15,90 € a 2,5 za R el

Mg " E
e UEGNC e T POLOMATH

52,24 €, klpite v predajniach COLORLAK. ——
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VYVYSENY ZAHON
NA KOLIESKACH

Vyvysené zahony na kolieskach sa hodia do modernych zahrad,
poskytuju kvalitnu drodu a umoznuju nenarocné pestovanie aj pre
hendikepovanych zahradkarov. Mézete si nimi skraslit aj terasu, pretoze
vdaka kolieskam sa daju podla potreby Sikovne presuvat.

TEXT, FOTO A REALIZACIA JANA ARDANOVA, - e N

SCHEMA VIKTOR MIKOVCAK Naklady: do 300 €
™ Casova naroénost: 2dni
Zruc¢nost: zaciatoénik —
mierne pokrocily

* ll‘l
&
i
AR
|.

..r

= VARIANTB .,

PInSia verzia zahona je
idealna na pestovanie
drobného ovocia,
napriklad ¢ucoriedok,
ktoré mézete mat na
terase vzdy poruke.

VARIANT A

Ak chcete zahon
odlahéit, pouzite na
jeho steny menej
dosiek a ponechaijte
medzi nimi malé
medzery.

] - '-I.-Il IR
W



VYVYSENY ZAHON NA KOLIESKACH

j azitkové hriadky mozu byt estetickym prvkom, ktory vytvara charizmu zihrady. M6zu

byt dokonca také pekné, Ze ich smelo umiestnite aj do modernej zahrady, a to rovno vedla

bazéna. Na ich zhotovenie pouzite akykol'vek dreveny material, z ktorého dokazete narezat

a zhotovit ram, ktory udrzi tlak p6dy vnutri. Pouzit méZete rezivové drevo, hoblované
dosky, drevené preklady, staré tramy, hranoly ¢i laty. Vzdy sa vSak treba o drevo starat a minimalne
raz ro¢ne ho odistit, oSetrit a natriet z vonkajsej strany.

BUDETE POTREBOVAT o Skrutky do dreva (160 ks, 4 x 50 mm)
© Skrutky do dreva (100 ks, 3,5 x 35 mm)
MATERIAL o Kovové sedlové uholniky

(16 ks, 40 x 40 x 15 mm, 0,35 €/ks)

© Nabytkoveé koliesko s priemerom 100 mm
(8 ks, 8,85€/ks)

© Nopova félia Tegola
(1ks,5x0,5m,513€/1rolka, 2,5 m?)

na vyrobu dvoch mobilnych zdhonov
s rozmermi 640 x 650 x 1 050 mm
(vyska aj s kolieskami)
© Hoblovana smrekova doska
(13 ks, 30 x 125 x 2000 mm, 97,50 €)
© Hoblovany smrekovy hranol
(2 ks, 40 x 60 x 2000 mm, 8,60 €)
© Hoblovana smrekova doska
(4 ks, 19 x 92 x 2000 mm, 19,80 €)
© Ochranny prostriedok na drevo
Krovsan — impregnacia, 5,99 €/1 |
o Transferovy gél na prenos textu,
napriklad Chalky chic, 5,24 €/100 m!
© Lodny lak Hornbach, hodvabny lesk
(2ks,9,90€/0,751)

NARADIE

© Okruzna pila

© Brusny papier, zrno ¢. 80

o Stetec, pohar

© Akumulatorovy skrutkovaé
© Meter, ceruzka

© Stolarske zvierky

© Sponkovacka

LS

© VYPLN ZAHONA
Aby ste so zahonom mohli
I'ahsie manipulovat, do polovice
ho vyplnte suchymi konarikmi
a listami. Az potom do neho
nasypte zeminu.

© VYSADBA

Zahon (variant A) je na vysadbu
jahéd idealny. Narezte foliu

po obvode zahona a cez otvory
vysad'te sadenice jahod. Ziskate
tak d’alsi vysadbovy priestor.

83

© STAROSTLIVOST

Po vysadbe jahody zvrchu
nastel'te slamou, aby ste
znizili vyparovanie vody
a podu tak udrzali po
zélievke dlhsie vlhka.



VYVYSENY ZAHON NA KOLIESKACH

Impregnacny
zaklad na drevo
do exteriéru

© VYMERANIE A REZANIE © BRUSENIE A IMPREGNACIA

Osem dosiek nareZte na dizku 1 000 mm a osem  Vsetky hrany dosiek prebriiste brisnym papierom
dosiek na 650 mm. DalSie styri dosky (na podlahu) a nasledne ich natrite impregnéciou proti

nareZte na dizku 940 mm a $tyri hranoly na 500  drevokaznému hmyzu.

mm (vnatorné stlpiky).

— el L

o 0 e
KOM-I-HOOR HARDTHUTH

T

i i, e
© PRIPRAVA NAPISU O APLIKACIA NAPISU
Ak chcete zahony s napisom, moZete ho na dosky  Vyznacte si miesto, kde chcete mat napis. Nasledne
preniest pomocou transferového gélu. V pocita¢i  na text a i vybrané miesto naneste transferovy gél.
napiste text, vytlacte ho zrkadlovo a vystrihnite. ~ Pritlaéte a nechajte schnat 2 h.

© UPRAVA NAPISU O LAKOVANIE

Potom papier na doske navlhéite vodou a jemnym Ked budi dosky a hranoly po impregnécii
Sichanim ho postupne odstranujte, az kym na vysusené, mozete ich postupne natierat lodnym
doske neostane iba napis. lakom, idealne v dvoch vrstvach.
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VYVYSENY ZAHON NA KOLIESKACH

@ MONTAZ HRANOLOV © UPEVNENIE DOSIEK DO HRANOLA

Na rovna podlahu poloZzte Styri dosky dlhé 1 000  Potom dosky otocte licovou stranou nahor
mm a priloZte k nim dva hranoly tak, aby boli a kazda uchytte o hranol dvoma skrutkami

30 mm od okrajov dosiek. Hranoly priskrutkujte  z obidvoch stran. Takto si vyrobte aj druha stenu
o dosky. zahona (krok 1 — 8).

: .

Stavanie
bocnej steny

)

© SPOJENIE STIEN ZAHONA @ OBLOZENIE DOSKAMI

Takto vyrobent prednu a zadnu stenu zahona Postupne upeviiujte smerom odspodu nahor aj
postavte a spojte doskou dlhou 650 mm. Prichytte dalsie dosky narezané na dizku 650 mm, az kym
ju stolarskou zvierkou a priskrutkujte o hranol. nevyplnite jednu bo¢nu stenu. Takto postupujte aj

na druhej strane.

~ Kovové
_uholniky

@® vYROBA PODLAHY ZAHONA @® LATKY NA OKRAJ ZAHONA

Podlahu vyrobite pomocou dosiek, ktoré uchytite Potom narezte dve latky so 45-stuptiovym uhlom
kovovymi uholnikmi o boéné steny zdhona. Medzi na koncoch s dizkou 1 050 mm a rovnako dve latky
doskami nechajte 1,5-centimetrovii medzeru. s dizkou 760 mm. TieZ ich naimpregnujte a nalakujte.
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VYVYSENY ZAHON NA KOLIESKACH

" ey ¢

"‘--....,_\___ 4 : i
® MONTAZ OKRAJA ZAHONA @ MONTAZ KOLIESOK
Nasledne vSetky latky priskrutkujte navrch Potom zahon otocte nabok a zospodu do rohov

zahona, idealne pomocou viacerych samoreznych priskrutkujte styri otoéné kolieska. Kazdé uchytte

skrutiek, aby bol okraj dostato¢ne pevny. pomocou Styroch skrutiek.

AKU kotiucova pila
Pattfield PE-20 CSB

Je Sikovnym pomocnikom pre kazdého domaceho

@® APLIKACIA FOLIE

Vnutro zmontovaného zahona vystel'te nopovou

foliou (nopmi smerom k drevu) a pripevnite ju majstra na rovné alebo $ikmé rezy v dreve. M4
pomocou sponkovac¢ky na vSetky boc¢né steny funkciu odsévania prachu a bezpe¢nostnu zarazku.
i podlahu. Vdaka mikkej rukoviti je praca s nou jednoducha.

Maximalna hibka rezu do dreva je 45 mm a rychlost
3 600 zdvihov za minutu. Pristroj sa predava bez

Lodny lak Hornbach batérie. Cena 59 €
hodvabny lesk

Transparentny lak vhodny na vietky z z

drevené povrchy, ktoré st vystavené r(‘:lli’eystll((:\’e
vacsiemu zataZeniu vodou alebo s priemerom
vlhkostou. Mozete nim natierat 10p0 mm

nielen lode, ale aj zahradny nabytok. Aby sa dali nate

Je nelepivy a vysokoodolny proti vyrobené z&hony fahko

oderu, iderom ¢i chodzi. Na jeho
aplikaciu mozete pouzit Stetec alebo
val¢ek. Odportucame aplikaciu troch
naterov. Cena 9,90 €/750 ml

premiestiiovat po terase,
namontovali sme na ne
tieto kolieska.

Cena 8,85 €/ks

Vsetky polozky nakupite v e-shope www.hornbach.sk a hobby marketoch Hornbach.
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VARIANT A

541 mm

VYVYSENY ZAHON NA KOLIESKACH

SChéma‘ LEGENDA

760 ¢na i
mm . 1050mm e A Bocna stena s rozmermi

B Predna stena

S rozmermi

C Bocna okrajova lista

(2 ks, 19 x 92 x 1050 mm)
D Predna okrajova lista

(2 ks, 19 x 92 x 760 mm)
E Vertikalne rohové
hranoly (40 x 60 x 541

1000 mm

F Spodné prie¢ne
hranoly (40 x 60 x
1000 mm)

G Spodné listy — dno
(30 x 130 x 650 mm)
H Nabytkové kolieska
(priemer 100 mm)

VARIANT B

1000 mm

1050 mm 760 mm
20 mm . e

% 1050 mm
S " 20 mm
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